.-'-

’ Kath. KG HI. Johannes XXIII

Die \Ostigen Wieverder i e oDy

A

JOCK
PANZ
MAAT
BUTZE
LEEVE
DU Dg UX
n!bppn&bns
BLOTSCHKOPP
JECK DOLL
AAD .ﬁ.PPEL
KOLLE -ALAAF

ONMMEL/CHE

AMELLE-1.FC
BLOTWOOSCH
\DIEHE PITTER

FESTSCHRIFT 20/9

NIX
FOTT
JOTT




Anzeige

Clemens Tmmobilien

- Ihr Haus in gute Hande -

- Ein Grund zu feiern! -

50 Jahre ,,KoIner Norden”
30 Jahre Kaufmann der
Grundstiicks- und Wohnungswirtschaft

20 Jahre Clemens Immobilien
Seit dieser Zeit stellen wir den Kunden in den Mittelpunkt!

Getreu unserem Motto ,,Wir helfen Ihnen beim Verkauf”
stehen wir Ilhnen hier mit Rat und Tat zur Seite und
entlasten Sie von allen Unannehmlichkeiten.

Als ,,Kaufleute der Grundstiicks- und
Wohnungswirtschaft” mit Abschluss vor der IHK zu Kéln
helfen wir [hnen in den Bereichen:
Verkauf, Vermietung, Finanzierung und Verwaltung.

Kurz gesagt, wir bieten einen umfangreichen Service rund
um den Kauf bzw. Verkauf von Immobilien
(siehe ,Service” auf unserer Homepage)

Dass wir uns dabei freundlich, zuverlassig und serios
um lhre Belange kimmern, ist halt unsere Art.

Lernen auch Sie uns kennen, denn jetzt wissen Sie:
,Wir helfen lhnen beim Verkauf”
Telefon 0221/ 700 36 23
E-Mail: clemens.immobilien@t-online.de
Homepage: www.clemens-immobilien-koeln.de

- Ihr hilfsbereiter Immobilienkaufmann im ,,Kélner Norden" -

- J
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Badewelt ¢ 7 Rutschen « Wellness-Oase « 11 Saunen

AQUALAND Freizeitbad am Fiihlinger See
MerianstraBBe 1 ¢ 50765 Koin e Tel.: 0221 / 7 02 8-0
Taglich geodffnet ¢ www.aqualand.de




Wir winschen unseren Kunden und
allen Jecken eine schéne Session!

Auch in der flinften Jahreszeit sind wir fir Sie da -

wann, wo und wie Sie wollen. Per Telefon, Online-Banking,
Uber die VR-BankingApp und direkt in Ihrer Geschaftsstelle.
wianw rb-frechen-huerth.de

Raiffeisenbank
Frechen-Hirth eG == ==




Uns Sproch es Heimat

Was fur ein tolles Sessionsmotto 2019. Das erste was mir dazu einfiel,
war der wunderbare und fast katholische Witz Uber die Vergabe der
Sprachen durch den lieben Gott.

Nachdem der Herr den Menschen geschaffen hatte, meinte er aber,
dass er ihm noch etwas Besonderes mitgeben sollte. Und so verteilte er
Dialekte. (Fast) alle Volkchen waren gltcklich.

Der Berliner sagte: ,Icke hab 'nen rischtisch jeilen Dialekt, wa?”

Der Hanseate sagte: ,,Unsern Dialekt is man bangig dufte, Du!”

Der Schwabe sagte: ,Mir konnet elles — nur net Hochdeutsch schwatze.”
Der Hesse sagte: ,Mir Hesse babbeln des besde Hochdeutsch wo's gebe tut.”
Der Bayer: ,,Mir san mir! Pascht scho!”

Der Sachse sagt: ,Ja nu, freilisch is das Saggsch rischdsch klosse, newwor?!”
Nur fur den Kélner war kein Dialekt tbrig.

Da wurde der Kolner traurig ...

Irgendwann sagte dann Gott:

«Wat soll da Quatsch, dann schwaadste halt esu wie ich, Jung!”

Sicher fallt den aufmerksamen Leser/Innen sofort auf, dass dieser Witz sich naturlich in jedem
Land variieren lasst, entscheidend ist aber die Schlussfolgerung. Da wo meine Sprache, mein
Dialekt gesprochen wird, ftihle ich mich berthrt, fihle ich mich unter Gleichen (es mag mit Si-
cherheit da Ausnahmen geben), fuhle ich mich wohl. Und gerade der Rheinlander schafft es im
Ruckzuck durch seine ,kélsche Sproch” Barrieren abzubauen. Denken wir an den Hit: , Trinkste
enen mit, stell disch nit esu an”. Oder ,Kumm loss mer fiere, nit lamentiere”. Geht man mit ei-
nem Gast in ein Kélner Brauhaus, freut man sich schon im Voraus auf die Reaktion, wenn dieser
zum ersten Mal die ,,Fooderkaat” liest. Da ist vum ,Hammche”, vum Ad&ppelschlot, Ahzezupp,
Flénz met Ollig die Rede und gerne erklart der Kélner alle diese Késtlichkeiten.

2012 landeten die Klingelkopp (was fur ein herrlich kélscher Name) den Top Sessionshit.

+Wenn am Himmel die Stadne danze und dr Dom sing Jlocke spillt,

Jo dann weiB ich, dat ich daheim bin, jo daheim bin heh am Rhing!”

Und wir sind daheim in ,Heimersdorf”, sind daheim im Taborsaal
und fuhlen uns daheim, wenn wir hier gemeinsam Fastelovend
fiere, zusamme laache und Spass an dr Freud haben.

Das wunsche ich uns Allen vun Hatze
Mit 3x Kolle Alaaaf
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LBS

Bausparkasse der Sparkassen

Her damit:
Das neue Baukindergeld!

Mit LBS-Bausparen glinstig finanzieren und alle Vorteile schnappen.

JETZT NEU!
12.000 EURO PRO

| KIND FUR IHRE
FINANZIERUNG!*

* Es gelten gesetzliche Forder-Voraussetzungen. Diese werden derzeit noch abgestimmt. Stand 06/18

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin und lassen Sie
sich beraten. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

LBS-Gebietsleitung Oliver Nolte
Longericher Hauptstr. 59 - 50739 Koln
Tel.:0221/1700090 - E-Mail: info50739@|bs-koeln.de

S Finanzgruppe - www.|bs-koeln.de

Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.

Bausparen - Finanzieren - Immobilien
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Unsere belichien Karnevalssiriulie
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Grofde Kostiimsitzung

Sonntag, 24. Februar 2019

Einlass 13.00 Uhr — Beginn 14.00 Uhr Eintritt 18,00 Euro
KinderermaBigung Eintritt 9,00 Euro

Der Kartenverkauf ist Samstag, den 12. Januar 2019 ab 10:00-12:30 Uhr

Wieverfastelovend em Taborsaal,

Sitzung mit Tanz

Donnerstag, 28. Februar 2019

Einlass 17.00 Uhr — Beginn 18.00 Uhr Eintritt 20,00 Euro
JugendermaBigung Eintritt 10,00 Euro

Achtung! Neu! Nur fiir diese Sitzung! Ein Kontingent an
Karten kann durch Vorbestellung im Internet ab 10.12.18 er-
worben werden WWW.KARNEVALCV.DE Informations. S. 31

Wir haben wieder ein Verkaufslimit von héchstens 10 Karten pro Person.

Flir alle ,,Jecken Panz"

Kinderfastelovend im Taborsaal fiir Kinder von 2 bis 8 Jahren:

Freitag, 1. Marz 2019
Einlass 14.45 Uhr - Beginn 15:00 Uhr, Ende ca. 17:30 Uhr

Vill Spass bei Kindertanz, Musik, Clownerei und noch vill mehr
Verzehrbon: 5,55 € pro Kind (U3), U3-Kinder 1 €, 2 SpaBeuro fur jeden groBen
Jeck. Restkarten tGber 0160-95510033. Die Aufsichtspflicht obliegt den Eltern!
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gut.sparkasse-koelnbonn.de

Jeck sein
i1st einfach.

Wir gehdren zu Kéln und Bonn wie der Zoch, der Jeck, der
Fastelovend. Unsere Forderung des Karnevals hat Tradition.

Wenn'’s um Geld geht

[
— Sparkasse
KéInBonn
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Liebe Leserinnen und Leser, leev Jecke,

das Karnevals Sessionsmotto lautet in 2019 ,,Uns Sproch es Heimat” Wir wissen,
wenn wir im Urlaub unterwegs sind, die Sprache nicht verstehen und wir nicht
verstanden werden, ist die Kommunikation recht dirftig. Wir freuen uns dann,
mit Menschen zusammen zu kommen, die die gleiche Sprache sprechen. So
entsteht sofort ein Heimatgefuhl. So ist es auch mit Vereinen, Gruppen oder
anderen ZusammenkuUtnften. Fihle ich mich verstanden, mdchte ich dabei sein.
FUhle ich mich nicht verstanden, gehe ich andere Wege. Das bezieht sich nicht
nur auf die Sprache, sondern auch auf eine Lebenseinstellung. Unsere kfd hat
zum Gluck viele Sprachen, sie ist sozusagen multikulturell. Wir sind froh in
unserer kfd viele Frauen zu erreichen, die einzigartig sind und die Sprache
unserer kfd gut verstehen. Unsere kfd hat fur jeden etwas anzubieten. Sei es
unser Senioren Café, die Frauenmesse, den Englischkurs, das Frauenfrihstuck,
das Philosophische Fruhstlck, das Gedachtnistraining, den Karneval, die
Einkehrtage, den Frauenausflug, den Wanderkreis, den Weltgebetstag, der
Frauenstammtisch am Abend, sowie demnachst die Nahstube und andere
Aktivitaten.

Wir halten Kontakt mit dem Forderverein, dem Seniorennetzwerk und Ferien
zu Hause. Leider geht auch an uns der demographische Wandel nicht voruber.
Wir trauern um viele verstorbene Mitglieder und Mitglieder, die aus gesund-
heitlichen Griinden nicht mehr dabei sein kénnen, die wir alle vermissen.

Es sind erfreulicher Weise einige neue Mitglieder dazugekommen.

Wenn Sie jetzt Lust bekommen haben, uns zu unterstitzen, sprechen Sie uns
einfach an. Werden Sie mit zwei Euro im Monat Mitglied und sprechen uns
Sproch die Heimat is, damit wir unseren Karneval und alle anderen Aktivitaten
der noch lange veranstalten kénnen.

Einen herzlichen Dank an alle aktiven Mitglieder und unseren Helfern.
Auch allen Spendern gilt unser Dank!

Eine schone Session 2019 wiinscht Ihnen |hre kfd mit
Kolle Alaaf

Andrea Sperlich
1. Teamsprecherin
Tel: 7903272

11
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Et hatt noch immer-
jot jejange, ;
hatt de Malermeister
Vondey
ehts anjefange.

lhr Malermeister
aus Koln/Heimersdorf

MALERMEISTER

Kontakt: Malermeister Heiko Vondey . Orrer Weg 40a . 50767 Kéln
Tel.: 0221 16842032 . Mobil: 0157 73523502 . Fax: 0221 16842033
malermeister@vondey.de
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Schon eingetragen?

Ab sofort lhr Abonnement fir 2019:

05.04. Willibert Pauels ,Heitere Unterhaltung”

24.05. Wolfgang Trepper ,LIVE”

28.06. Walter Sittler ,,Ich bin immer noch da” von

Dieter Hildebrandt

29.11. Springmaus , Auf die Tanne fertig-LOS”

Bestellung zum Vorzugspreis von nur 80,-- Euro:
www.freundecv.de

20.09. Gastspiel Jurgen Becker ,Volksbegehren” 25,-- Euro

Neujahrsempfang CV 06.01. Fastenessen 07.04. ab 12.00 Uhr
Osterfriihstiick 21.04. nach Osternachtfeier

Erntedank 06.10. in Merkenich

Glithweintrinken 24.12. nach der Christmette

Karnevalsbasar 02.02. von 10:00 Uhr — 13:00 Uhr

Abgabe am 01.02. von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr Foyer

GroBe Kostiimsitzung Sonntag 24.02. ab 14.00 Uhr
Wieverfastelovend em Taborsaal Do. 28.02. ab 18.00 Uhr
NEU! Nur fur diese Sitzung ONLINE-Bestellung méglich ab
10.12.2018

.Jecke Taborpanz” Freitag 01.03. ab 15.00 Uhr

~Junge Familien” Samstag 03.03. nach dem Karnevalsumzug

Ferien zu Hause vom 05.08. bis 16.08.*

31.03. Jahreshauptversammlung, 24.03. Frithlingsmarkt —
Pflanzenborse, 01.05 Frithschoppen ab 11.00 Uhr, 22.06.
FuBball Jux Turnier in Weiler, 29.06.-30.06. Siedlerfest, 21.09.
Seniorenfeier, 31.10. Kélsch-Gliihweinabend, 10.11. Herbst -
basar, Nikolausfeier. Alle Veranstaltungen im Siedlerheim

Kreativmarkt 31.03. u. 17. 11., jeweils von 12 Uhr bis 17 Uhr

Schiitzenbriiderschaft Volkhoven-Weiler:
Schiitzenfest vom 14.06. bis 17.06.

Skatabend jeweils Donnerstag 24.01.,
14.03.,09.05.,29.08.,10.10.,
28.11. im Taborsaal um 19:30 Uhr

20.06. Kirmes der Pfadfinder 14.12.Tannenbaumverkauf am
TaborZentrum*

*aufgrund der baulichen MaBnahmen in CV kann es zu
geanderten Veranstaltungsorten kommen

13
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Wir bieten lhnen téglich:
Frihstiick, Kaffee, Kuchen, Eis und Snacks

Wir richten Ihre private oder geschéftliche Feier aus.
Auf Wunsch kiimmern wir uns um die komplette Organisation.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Inh. Katharina T.
Haselnussweg 15
50767 Kdéln Heimersdorf
Tel. 02 21 - 37 95 57 54
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2018
Backerei Konditorei
Magnus Newzella

Kdln Heimersdorf
Im Einkaufszentrum
Haselnussweg 19

Ké6ln Seeberg
Café in der FuBgangerzone
Mataréweg 51

Kdln Weidenpesch
Café im Novesiahaus,
gegeniiber Bezirks-
rathaus Nippes
Neusser Str. 455

Leverkusen Alkenrath
Café und Sonnenterrasse
Alkenrather Str. 27

Leverkusen Wiesdorf
Am Busbahnhof
Heinrich-v.-Stephan-Str. 6

Pulheim

e An Sonn- und Feiertagen Café am MarkiEl
extra groRe Tortenvielfalt
¢ Ganztigig frithstiicken und snacken

e Alles aus unserer hauseigenen
Backstube und Konditorei Mwaellﬂ

¢ Pramierte Brote und Gebacke:

9 x mit Gold ausgezeichnet

' GUTSCHEIN
Neuigkeiten 2 ofenfrische Brotchen

unter

. zu lhrem Einkauf geschenkt!
3 www.baeckerei-newzella.de

Ein Gutschein pro Person einlgshar
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Bestattungen Tel. 79 4812

Kiiln-Thenhoven
LEH ﬁ Berrischstraie 177
bestatiungen-lauifi@i-crvine. de

- Bestattungsvorsorge / Uberfihrungen.

- Erd-, Feuer-, See- und Baumbesialfungen.
- Naturwaldbestafiungen / Bestallungsgarian.
- Beiselzungen in allen Stadifeillen.

- Sorgféltige Erfedigung notwendiger Formalitdten
ginschiiellich aller Versicherungsleisiungen.

- Tag und Nacht sowie an Sonn- und Felertagen ermeichbar.

- Rufen Sie uns an, wir sind auch an Sonn- und Felertogen

Kdin | Tel. 708 71 38
, Eesfm‘m%n Fahiingen, Schmiedhofsweg 2
P WA e e
el 1940
maii@besiaiiungan-sciWOrE. oom

- individuelle Berafung in samilichen Bestatiungsirogen.
- Erd-, Fewer-, Indvidual-, Seebesialiungen, Bestalfungsgarten [

- Ausfifhrung in affen Stocttedan | Uberfihrungen.
- Wir beralen Sie sochkundig und erledigen ae Formaiifcian

privaier und behordiicher Arf.

diansiberad! und karmmen oul Wunsch 2u hnen,
Mifgad irm Londeserband des Deutschan Bestaiungigewarbas @,V




IHRE'GRABPFLEGE'IN'SICHEREN'HANDEN

Jakob
Thujaweg 26-50765 Koln
Tel: 0221-7916 06

Wir sind Mitglied in der
- Genossenschaft Kéiner Friedhofsgirtner e.G.

Laben hringt
Rheinische Treuhandstelle fir Davergrabpflege GmbH Erinnereng
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Unsere Identitat ist ,,Alaaf”.

Immaterielles Kulturerbe Karneval

Der Jubelruf ,alaaf” bedeutet ,Uber alles”.

Er verbindet die Jecken in KoIn, Bonn und

Rhein-Sieg. In dieser Region sind auch wir,

die Volksbank KéIn Bonn eG, zu Hause und m Volksbank
feiern mit allen einen friedlichen Fastelovend. == == KOINn Bonn eG
www.volksbank-koeln-bonn.de Einfach besonders



Mit der Kfd op Tour

Mittwoch, der 27. Juni 2018. Ein Datum,
das viele bange zum Himmel schauen
lasst. Es ist Siebenschlafer-Tag!! Fiir uns
aber ein besonderer Tag, denn es heiBt
wieder, es geht auf den jahrlichen Kfd-
Ausflug. Fiir Wetterpropheten und fiir
uns ein entspannter Tag, denn es scheint
die Sonne.

Nach knapp zweistindiger Busfahrt er-
reichen wir die ,Busempfangsstation”,
direkt an der Lahn neben dem Katzen-
turm gelegen. Ein Bauwerk der ehema-
ligen Ringmauer des 13. Jahrhunderts.

FUr unsere Gruppe war zunachst die
Dombesichtigung geplant. Dies bedeute-
te, dass zunachst ein miihsamer Anstieg
zum Dom uber Kopfsteinpflaster und
vielen Stufen zurlickgelegt werden muss-
te. Der Weg fuhrte durch die Altstadt
mit ihren verwinkelten Gassen vorbei an
den vielen schénen Fachwerkhausern.
Jetzt hatten wir noch keine Zeit, uns die-
se etwas genauer anzuschauen. Dafur
war der Nachmittag vorgesehen. Fir ei-
nige unserer Teilnehmerinnen, die nicht
so gut zu FuB unterwegs sind, standen
gleich zwei Taxen bereit.

Da wir noch etwas Zeit hatten, konnten
wir schon einmal einen Blick in den Dom
werfen. Erstaunt waren wir, wie licht und
hell der Dom sein Inneres preisgab und
waren neugierig geworden.

Pinktlich um 12:00 Uhr wurden wir von
Schwester Martina und Schwester Elisa-
beth begruBt und erhielten zunachst ei-
ne Einfihrung Uber die Geschichte des
St. Georgs Dom. Der Dom, auch Krone

Limburger Dom

der Stadt, wurde nach nur 55jahriger
Bauzeit 1235 geweiht, was uns Kélner zu
einem Schmunzeln verleitete. So etwas
kennen wir ja nicht von unserer Stadt —
eine zUgige Fertigstellung!

Aus organisatorischen Grinden wurde
die Gruppe geteilt. Schwester Martina
begleitete uns vorbei am alten Taufbek-
ken auf die Empore des Doms, was sehr
beeindruckend war. Der Baustil des
Doms — die rheinische Spatromantik mit
frhgotischem Einfluss — konnten wir
von hier oben sehr gut erkennen. Die
Innengestaltung soll das himmlische
Jerusalem darstellen. Was durch das
Hauptschiff als StraBBe einer Stadt, mit

Fortsetzung auf Seite 20 >
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> Fortsetzung von Seite 19

An der Decke freigelegte Freskenmalerei

Die 1978 neu aufgebaute Klaisorgel
20

Blick von der Empore auf Haupt- u. Seitenschiff

dem Seitenschiff und der Empore als
mehrstockige Hauser mit Eingangen und
Fenstern widergespiegelt wird. Die Wan-
de und Saulen sind mit farbenprachtigen
Freskenmalereien geschmuckt. Diese wur-
den beim Bau in den feuchten Beton auf-
gebracht und durch eine chemische Reak-
tion somit fur die Ewigkeit erhalten. Fur
den guten Klang im Dom wurde die alte
Orgel 1978 durch eine moderne Klais-
orgel ersetzt. Die hervorragende Akustik
tragt Lied, Ton und Wort in alle Winkel
des Doms. Wir konnten es mit einem
gesungenen Lied selber ausprobieren.

Dank Schwester Martinas freundlicher,
kompetener und einfuhlsamer Art war
diese Domfuhrung ein Erlebnis.

Nach so viel geistiger Nahrung brauchte
unser Korper auch feste Nahrung. In der
Obermihle sehr idyllisch an der Lahn ge-



legen, gab es Mittagessen, sodass wir
gestarkt den restlichen Nachmittag zur
Erkundung der Altstadt nutzen konnten.
Fachwerkhauser ganz unterschiedlich
gestaltet konnten wir bestaunen. Mal
mit reich verzierten Giebeln, geschnitz-
ten Sockeln, braun und rot gefarbten
Balken, krumm und schief. Eins von die-
sen Hausern mochte ich doch noch er-
wahnen, das Haus der sieben Laster:

,Hoffart, Geiz, Neid, Unkeuschheit,
UnmaBigkeit, Zorn und Tragheit”

Eine gewisse Tragheit stellte sich auch
bei uns nach so viel Gesehenem ein.

So lieBen wir den Nachmittag in einem
italienischen Eiscafé ausklingen. Aber da
war doch noch etwas an diesem Nach-
mittag. Richtig!! Kénig FuBball lahmte
die Stadt — Deutschland: Stdkorea stand
auf dem Spielplan. Scheinbar war die
deutsche Mannschaft auch durch das
Laster der Tragheit wie gelahmt. Wir
wissen alle, die deutsche Mannschaft
durfte nach diesem Spiel nach Hause fah-
ren. Auch wir durften nach Hause fah-

Rotes Fachwerk — in Limburg nichts AuBerge-
wohnliches

Fachwerk mit Erker

ren, allerdings froh gelaunt, denn wir
hatten einen sehr schénen Tag in Lim-
burg an der Lahn verbracht.

Dem Organisationsteam Margret Hesse
und Monika Scholz sagen wir Danke-
schon und freuen uns jetzt schon auf
den néachsten Ausflug.

Doris Stemmler

Das Haus der Sieben Laster
= —

21



Weil es uns nicht egal
ist, was Sie essen!

REWE Ziegler Supermarkte:

An der Agneskirche
Neusser Stralle 100
Nippes
Nohlstralie 24-26
Heimersdorf
Haselnussweqg 33-35




Fleischereifachgeschift
Dieter Dick GmbH

Haselnussweg 24

50767 Kéln

Tel.: (0221) 79 46 17

Fax: (0221) 7991 74
info@partyservice-dick.de
www.partyservice-dick.de
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So wachst unsere

Sanierung des Pfarrhauses in St. Bricti-
us, Sanierung des Kapellendachs der
Kirche HI. Johannes XXIII und der
Neubau der Kita Taborplatz mit Dienst-
wohnung halten unsere Kirchengemein-
de auf Trapp. Besonders der Neubau
des Kindergartens am Taborplatz be-
schaftigt die Gemeinde schon seit liber
einer Dekade. Daher freut es uns um so
mehr, dass die Bauarbeiten nun voran-
schreiten.

Nach langer Planungsphase war es An-
fang des Jahres 2018 endlich soweit.
Sowohl die stadtische als auch die kirch-

neue Kita CV

liche Baugenehmigung liegen vor. Der
Startschuss fur den Neubau der Kita
konnte erfolgen. Zuerst musste der alte
Kindergarten und die Hauser Taborplatz
8 und 9 weichen. Der groBe Bagger rollt
an und schnell sind die alten Gebaude
abgebrochen. Kurz darauf wird der
Kran aufgestellt. Nun kann man schon
von weither sehen, dass die Rohbauar-
beiten beginnen. Nach anfanglichen
Startschwierigkeiten mit der Prufstatik
wird der Rohbau zum Ende des Som-
mers fertiggestellt.

28.6. Die Bodenplatte ist fertig-
gestellt, der Aufzugsschacht
betoniert und die ersten Mauer-
werkswénde stehen schon.

re
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Die Bewehrung fir die Boden-
platte der ersten zwei Gruppen
ist bewehrt. Im Bereich der
dritten Gruppe werden die
Grundleitungen verlegt.

| Aufgang fur die Dienst-
wohnung im 1. Oberge-
schoss. Im Hintergrund
steht schon der Aufzugs-
schacht im 1. OG

Die Stahlbetonwénde

Die Bewehrung der Boden-
platte ist verlegt.

im 1. Obergeschoss
sind fertiggestellt.




Da die AuBenwande und das Dach als
Holztragwerk hergesetellt werden, steht
erst mal nur das Rohbauskelett. Sukzes-
sive rollen groBe LKW auf den Platz, die
ganze Aussenwande antransportieren,
die mit dem Kran direkt an Ort und
Stelle montiert werden. Direkt im An-
schluss werden die Fenster eingebaut.
Daher erwarten wir, dass die Gebaude-
halle bald geschlossen wird, so dass die
Ausbauarbeiten beginnen kénnen.

Parallel zu den Arbeiten an der neuen
Kita mit Dienstwohnung haben die Arbei-
ten zur Neugestaltung des Taborplatzes
begonnen. Die Plantanen, die fruher auf

geschalt.

Das Erdgeschoss nimmt Formen
an. Das erste Stlck Decke ist ein-

dem Taborplatz standen, haben die ge-
samte Kanalisation beschadigt und mus-
sen erneuert werden. Nach dem Aus-
tausch der beschadigten Kanalrohre kann
dann auch endlich der Nebeneingang von
Christi Verklarung saniert werden, da die-
se der Grund fur die Setzungen waren.

Wir bitten die Unannehmlichkeiten, die
durch die Arbeiten entstehen zu ent-
schuldigen und freuen uns darauf, bald
zusammen mit lhnen die Kindergarten-
kinder wieder in Heimersdorf begriiBen
zu koénnen.

Norman Roden

Nun ist auch der Rohbau vom
Erdgeschoss im Bereich der
Dritten Gruppe fertiggestellt.

Der alte Kindergarten und
die angrenzenden Héuser
sind abgerissen. Der Tabor-
platz ist jetzt Baustelle und
daher gesperrt. Der Kran ist
aufgestellt und die Arbeiten
an der Bodenplatte nehmen

ihren Lauf. Der Rohbau ist fertigge-

stellt. Wir warten auf die
Fassadenelemente.

25



Seniorennetzwerk Heimersdorf

Das Seniorennetzwerk Heimersdorf
nimmt in besonderer Weise die Interessen
von Seniorinnen und Senioren in Heimers-
dorf wahr.

Ehrenamtlich Tatige — ausschlieBlich Se-
niorinnen und Senioren —, die sich in viel-
faltiger Weise engagieren, sind oft erster
Ansprechpartner bei unterschiedlichsten
Fragen in verschiedenen Lebenssituatio-
nen. Sie unterstttzen die alteren Men-
schen und zeigen auf, an wen man sich
wenden kann, um die Freizeit zu gestal-
ten oder auch Probleme zu
|6sen. =,
ot

Der Vereinsamung von

im Heuserhof zum Kauf angeboten.

Die Spielegruppen erfreuen sich bei allen
Teilnehmern groBer Beliebtheit. Gemein-
sam werden die verschiedensten Spiele
gespielt, wie z. B. Skip-Bo, Kniffel, Rummi-
cub, u. v. m. Auch die Bewohnerinnen
und Bewohner des Heuserhof nehmen
mittlerweile rege teil.

Samstags — allerdings nicht bei Regenwet-
ter - trifft man sich zum Wikinger-Schach
auf dem Spielplatz gegentber dem Heu-
serhof.

Der , Kaffeehaus-Treff” im
Café Gieren bietet einmal im
Monat die Moglichkeit sich

Senioren versucht man . in lockerer Atmosphare zu
entgegen zu wirken beim Senioren treffen. Bei Kaffee und kost-
,Offenen Treff” im Lila Salon HIEIIIW-BFII! lichem Kuchen lasst es sich
des Heuserhofes. 1mal im : Koln gut plaudern.

Monat findet ein Austausch HE‘l mersdurf

und Kennenlernen statt.

W(nsche und Ideen kénnen

personlich eingebracht werden. So entste-
hen neue Kontakte und Freundschaften.

Die Planungsgruppe Ubernimmt neben
administrativen Tatigkeiten auch die Pla-
nung verschiedener gemeinschaftlicher
Aktionen und Unternehmungen. Mitglie-
der der Planungsgruppe beantragen auch
Gelder beim Bezirk Chorweiler zur Finan-
zierung besonderer Aktivitaten.

Die Kreativgruppe, trifft sich saisonal 1 -
4-mal im Monat im Heuserhof. Die Grup-
pe plant, kauft ein und produziert Deko-
ratives und Praktisches. Im Mittelpunkt
stehen das gemeinsame Tun und Schaffen,
der personliche Kontakt und die Kreativi-
tat. Die gefertigten Produkte werden
beim Frihlings — und/oder Adventsbasar
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Die Redaktion des Netzwerk-

Magazins ,,Gut vernetzt in
Heimersdorf” ist nun bereits dabei, die
3. Auflage heraus zu bringen. Das Maga-
zin sowie der Flyer ,,Tipps und Termine”
liegen im Einzelhandel, bei Arzten und
Dienstleistern in Heimersdorf aus.
Jede/r der/die Lust hat, sich irgendwie,
irgendwo bei irgendwas einzubringen, ist
- auch und besonders wenn er/sie jinger
ist — herzlich in unserem Netzwerk will-
kommen, denn wir wollen noch lange al-
len Seniorinnen eine Perspektive bieten.

Gez. B. Boérdgen, Planungsgruppe Senio-
renNetzwerk Heimersdorf, Redaktion
Magazin

Informationen bei E. Stecher,
Tel.: 0178/9094856 oder
edeltraud.stecher@caritas-koeln.de



DAMIAN-APOTHEKE

Andrea Klorl
e Apmhgke im Volkhovenser Weg 1165
Kélner Norden i
o ht allen Jecken W 0219277
wiinsc nde Session service@dominopotheke de
gine ges warw domanopotheke de
&
® ® Das Beste fiir lhre Gesundheit ist unser
. héchstes Ziel.
-
?. . In unserer Apotheke finden Sie ein kompetentes
e Beratungs- und Serviceangebot. »
® ofe s
® e
° ‘. @ Zuunserem Leistungsumfang gehdrt v.a.: L]
® ¢ Umfossende Berotung, besonders in den Schwaerpunkion o
.. .,.' Diabates und Asthmo s ‘ .’;‘a
® L * Uberprifung der Wechselwirkungen Threr Medikamente
Y ‘r = Gesundheitschecks ou?
o D s Verdeih ven elebirischen Geraten . e’ © @
“» .‘ * Kundenkorie - so0 hoben wir jederzeit Informationen Gber lhre .
* & Madikation und kéinnen Sie individuell beraten e L ]
ﬂ ‘3‘ Aulardam arbalten Sie unsaren Kundanrabaott .
L™ * Bonuskorie » s ‘.

t’c?gﬂ?\. & :sa... “e " ° ? .
S g e 0t oS0 T
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sind KEINE Superfrau, KEIN Supermann?
Prima, dann freuen wir uns auf Sie, wenn:

e Sie gut organisieren kénnen und soziale Kompetenz haben, oder
e sich im Team engagierter Mitstreiterinnen wohl fiihlen, oder
e am liebsten eigene Ideen umsetzen, oder
e kreativ im Bereich Werbung sind, oder
* begeisternde Texte verfassen, oder
* gerne mit Stoffen arbeiten, oder
e mit Social Medien und PC vertraut sind, oder

e handwerklich geschickt sind, oder

¢ buchhalterische Ambitionen haben, oder

e Sie ein Zapfhahn magisch ,,anzieht”, oder

e Sie beim morgendlichen Aufbau im Taborsaal helfen wollen

und

bei allem Tun lassen Sie den Spass nicht zu kurz kommen? Super!

Dann nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf: info@freundecv.de
oder 0221-79 90 59.

Sie haben die Wahl!

Der Elferrat und/ oder FreundeCV freuen sich auf Siel!!

Freunde und Férderer
Christi Verklirung e. V.
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Fastelovend \URIELCAS! S
em Teberseaal - 1. Marz 2019
Wir freuen uns auf Beginn: 13 Uhr

euch Pinz zwischen Einlass: 14.45
2 und 8 Jahren. Ende: ¢ca.17.30 |

Vill Spass

| bei Kindertanz,
Kartenvorverkauf Clewn, Musik

am 12. Januar 2019 und nech vill

10.00-12.30 Uhr mehr
im Foyer Taborzentrum '

Verzehrbon: 5,55 € pro Kind (03), U3-Kinder 1 €
2 SpaBeuro fir jeden groBen Jeck.

’ Restkarten iiber 0160-95510033. Die Aufsichtspflicht obliegt den Eltern!
:
‘ Gt | o

’ i
\
Pt Sy 3 8

-
-— ah O
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Wir vermieten...

eigene frei- und sozialfinanzierte
Wohnungen in vielen Kélner Stadtteilen

1-Zimmer-Wohnungen fur Singles

2-Zimmer-Wohnungen flr Paare

3-4 -Zimmer-Wohnungen fiir Familien
mit Kindern

Garagenplatze und Gewerberdume

Verwaltung: Zypressenstr. 43, 50767 Kdln (Heimersdorf)
Tel.: 0221-791821, Fax: 0221-7902451
roehr-wohneni@netcologne.de




Karten fur Wieverfastelovend auch online!

Sicher haben sich schon viele von Ihnen ge-
fragt, warum mann/frau sich anstellen
muss, um Karten fur unsere Sitzungen zu
erwerben. Das konnen wir sicherlich auch
besser! Und deshalb starten wir zum ersten
Mal einen Test mit einer Online-Bestellung
auf:

www.karnevalcv.de

Achtung! Das gilt zunachst NUR fur 2019
und nur far ein gewisses Kontingent an
Karten und nur fur die Sitzung am Wiever-
fastelovend 28.2.2019.

Auch online gilt, dass aufgrund starker
Nachfrage nur 10 Karten pro Bestellung
moglich sind. Keine Platzgarantie. Sie erhal-
ten sofort nach lhrer Bestellung eine Besta-
tigung, dass lhre Bestellung erfolgreich

"karnevalcv.de

war. Die Internetseite wird ab dem 10. De-
zember geschaltet, so dass Sie rechtzeitig
eine Bestellung aufgeben kénnen. Alles
Néhere finden Sie dann Online.

Ein weiteres Kontingent wird wie bisher
am Samstag, den 12. Januar von 10.00 Uhr
bis 12.30 Uhr im Foyer vom TaborZentrum
verkauft. Restkarten kénnen nach dem
12.01.2019 dann wie gewohnt bei der
Metzgerei Dick oder auf der Internetseite
erworben werden.

Far die Sonntagssitzung haben wir noch
die bisherige Regelung beibehalten. Der
Verkauf findet ebenfalls am Samstag, den
12.Januar im Foyer vom TaborZentrum
statt.

Ihr Elferrat

iR
TR
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Longericher Hauptstr, 69-71 50739 Kdin
Tel. 0221/5993200 Fax 0221/174381 ;
waw suedstadisport de  madisuedstacts port de - s ,

Handball FuBball Teamsport
QOutdoor Sportschuhe
Bademoden
Beflockung/Textildruck
Schldgerbespannservice

Skihelme in groBer Auswahl
Top Laufschuh-Beratung

Vierkaud + Werleih von Ski und Snowboards
Shi- und Snowhsardsarvicn nalgonsr Werkalan
Shinginen




=
=

u s .
o Physiotherapie

Bobath - Manuelle Therapie - Massage

Krankengymnastik - Lymphdrainage

Grethenstrafie 7 - 50739 Koln-Longernich
Fon 0221 - 740 63 91
info@physiotherapie-trent.de

www.physiotherapie-trent.de

TOP - CLEAN - SERVICE

TEXTIL UND WASCHE - DIENSTLEISTUNG
HEMDEN EXTRA SERVICE

50739 KolIn - Longerich 50767 Koln - Pesch 51107 KolIn - Rath
Dionys Str. 3 Escher Str. 15 Rosrather Str. 610
Tel.: 5991747 Tel.: 5905752 Tel.: 866399

Wir Reinigen der Umwelt zu Liebe mit Wasser !

Qualitat
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In guten Handen

Wir bieten unseren Bewohnern auf den drei Wohnbereichen der
vollstationdren Pflege eine freundliche und hochqualifizierte
Pflege. Ob fiir eine Woche oder auf Dauer, wir fordern Gesundheit,
Lebensfreude und Selbststandigkeit.

Oder leben Sie unabhangig, selbstbestimmt und zugleich sicher
und geborgen in einem Appartement im Betreuten Wohnen.
Profitieren Sie hier von vielfaltigen Angeboten sowie unserem 24-
Stunden-Notrufsystem.

Johanniter-Stift
Gut Heuserhof
Giershausener Weg 21 DIE

50767 Koéln
Tel. 0221 9794050 JOHANNITER®

www.johanniter.de Aus Liebe zum Leben
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Krankenpflegeverein Koln-Nord e.V.
und

Volkhovener Weg 174, 50767 Kbln-Heimersdor!

Ambulanter Hosplizdienst im Kélner Norden E E -
Tel.: 0221/ 7901524, E-Mait: infodigy-ah de m

Ihre Mitgliedschaft ist unsere Stdrke

Die Leistungen fir Senioren und Kranke in der Caritas Sozialstation in
Heimersdarf umfassen:

Krankenpflege

Falliativpfiege

Senlorenpflege

Beratungen und Begutachtungen
Vermittiung von Machtwachen
Haushaltshilfen
24-Stunden-Rufbereitschaft

YYYYYYY

Die Palliativpfiege, also die umfassende Betreuung von Kranken ohne
Heilungsaussichten im hauslichen Umfeld, geschieht Hand in Hand mit
dem . Ambulanten Hospizdienst Im K&iner Norden®, den wir mittragen.

Der Krankenpflegeverein K8in-Nord e.V. bletet zusatzlich seinen Mitgliedemn
nach dem ersten Mitgliedsjahr

die kostenlose Ausleihe von Pflege- und Hilfsmitteln und
einen Fahrtendienst (bel Vorllegen zu prifender Voraussetzungen).

Unterstiitzen auch Sie durch ihre Mitgliedschaft und Spende unsere Arbeit.

Helfen Sie uns helfen!
Werden auch Sie Mitglied im Krankenpflegeverein Kdln-Nord e. V.

fir nur 20 € pro Jahr. Zeigen Sie Interesse und Herz!

Schauen Sie einmal unverbindlich bei uns reinl Wir freuen uns auf Siel

Kolle Alaaf !!f
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Erkan Koc
gt nussweg 29
=o0767 Koln

Iiﬁ'f'ﬁﬂiTHHTl*f Tel: 0221/7%10670
- Fax: 0221/ 9453607
www.can-getranke.de Email: info@can R
Lieferservice: www.cangetraenkemarkt.de
Hauslieferungen, Gastronomie

Offnungszelten: Mo-Do B-20, Frisa 8-21 ' ‘l

Messe und alle Festlichkeiten

Verleih: ¢

Tische, Banke, Glaser,
Zapfhahne und Kuhlwagen

/ . . ~
Neu im Kolner Norden:
Andrei L. Thor

Physiotherapie
* Krankengymnastik * Lymphdrainage
* Massage * Neurologische Behandlungen
* Fango/HeiBluft * Hausbesuche

Eibenweg 3 - 50767 Koin-Heimersdorf
(direkt neben ,Haus Riigen”) Tel. 02 21 / 70 90 94 50
\_ — alle Kassen und privat - )
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Steinschlag?

Kammen Sie schnell zu uns =
Ihrem Volkswagen Pariner. Reparat

Glasklar mahr Know-how! Maodern
ﬂhl"‘u “ﬂlﬂ

ir ghakl 1:'.l'|.=1|:-
ahret.

RhEY Warko .

anbeteiliguni-

Bai genngfugigen Glosschaden unsens
Steinachlogreparatur nulzen.

Bai gréferen Schaden ous Sicherhaitsgrinden
die beschadigte gogen eine Original 5cheiba

oustauschen lossen.

*Im Bahmen der Kotkoversichery ng rahlan -d'lu mohen
Versicherer den Schoden chne lhre :P-‘.-:-rlunbuhlllgung.

Damit lhr Volkswagen ein Volkswogen bleibt.
Volkswagen Service. /

Ih Valkvwagen Pariner

Autohaus Bussmann GmbH
Zypressenstr. 49 - S07ET Kéln-Helmersdord
Tiel. 70 99 64 - Fax 7 90 14 65
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Lernwerkstatt

Mathe - Englisch - Deutsch
Latein - Franzosisch

- Nachhilfe Yobetss:

B _ua“q——:_m_mtﬂﬂ_u.ﬂ_.ﬂmgm Ciratisstunde
- Konzentrationstraining buchen!

- Hausaufgabenhilfekreis

- Sprachkurse Deutsch & Englisch fiir jedes Alter

Neue Nummer
0157 73545990

.hler macht Spakbi

38



Tue Gutes und sprich daruber, ...

... denn es gibt vielleicht den An-
stoB, selbst auch aktiv zu werden!

Da in Ko6lIn alles, was zweimal statt-
findet den Obergriff , Tradition” ver-
liehen bekommt,

kénnen wir vom Elferrat unbesorgt
ebenfalls von der guten Tradition
des Spendens sprechen. Wie seit
vielen Jahren bleibt nach Abzug al-
ler Kosten fur den Druck und das
Layout jedes Sessionsheftes Geld aus
den Insertionen Ubrig. Jedes Jahr
versuchen wir dort ein bisschen
Freude hinzubringen, wo jede Hilfe
dankbar angenommen wird.

Auch in 2018 erreichte uns die An-
frage um Unterstitzung fir die
Schulausriistung der I-D6tzchen.
Und natirlich kamen wir gerne
dieser Bitte nach. In erneuter Zu-
sammenarbeit mit dem Schreibwa-
rengeschaft M & S Akcelik, wurden
wieder fur 4 Kinder die Wunschran-
zen und -mappchen bezahlt. Ganz,
ganz lieben Dank fiir diese Mithilfe
bei Herrn Akcelik, der es sich nicht
nehmen lasst, alle Ranzen zusatzlich
mit Heften, Stiften und Malblocks
zu befullen.

Im Leben liegen Lachen und Weinen
oft nah beieinander. Ein besonderes
Schicksal hat uns im Elferrat direkt
betroffen. So haben wir uns ent-
schieden, die Spende in H6he von

1.000,-- Euro dem Hospiz Johannes-
Nepomuk-Haus in K&In Longerich
zukommen zu lassen, das sich in be-
sonderer Weise engagiert hatte.

Es bleibt mir auch dieses Mal nur
wieder zu wulnschen, dass ich lThnen
liebe Leserlnnen auch weiterhin
Uber unsere Spendenaktion berich-
ten kann. Deshalb nach wie vor die
groBe Bitte an Sie:

Bitte beriicksichtigen Sie bei Ihren
Einkdufen und Ihrer Vergaben von
Auftragen oder Beratungen die in-
serierenden Fachgeschafte, Firmen
und Praxen.

Herzlichen Dank dafur!
Inge Knols
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Us d'r Elferratskoch
oder

Alljahrlich findet nach unseren wunder-
baren Sitzungen das Danke-Essen an
Aschmittwoch statt. Traditionsgemaf
gibt es naturlich Fisch.

Dies bedarf einiger wohltberlegter Vor-
bereitungen:

¢ Im ganzen Jahr Uberlege ich, was ich
zubereiten kénnte. Immer wenn mei-
ne Familie ein neues Fischrezept von
mir vorgesetzt bekommt, lachen sie,
weil sie wissen, dass der Fisch eigent-
lich nicht fur sie ist, sondern ich mal
wieder was ausprobieren muss.

Vor den Sitzungen werden alle ehren-
amtlichen Helfer angesprochen, ob sie
an diesem Dankeschén Essen teilneh-
men werden.

Veilchendienstag ist es dann soweit:
Der Rieseneinkauf steht an. Der vor -
bestellte Fisch muss abgeholt werden,
die Gbrigen Zutaten (meist in unfass -
baren Mengen, weil ich sonst fir vier
Personen koche) und die Deko nicht
zu vergessen, mussen besorgt werden.

e Dann kommt der Aschermittwoch.
Morgens wird schon im Foyer des Ta-

borsaales eingedeckt und dekoriert.
Das Licht wird umgebaut, um eine de-
zentere Beleuchtung hinzubekommen.
Und dann geht es auch schon ab in die
Kiche. Stundenlanges Schnippeln
steht mir bevor. Meist kommt noch
jemand helfen, damit ich das Uber-
haupt schaffe. Abends um 20:00 Uhr
muss alles perfekt in den Rechauds
stehen und bisher hat das immer ge-
klappt.

Alle Helfer freuen sich immer tber
das kostliche Essen und haben sich
gleich wieder fiur das nachste Jahr
zum Helfen gemeldet. Wer also gerne
an Aschermittwoch auch mal in den
Genuss von drei unterschiedlichen
Fischzubereitungen kommen méchte
und eine tolle Tafelrunde genieBen
mochte, braucht sich nur bei uns zu
melden. Wir finden schon eine tolle
Aufgabe.

Wer jetzt immer noch zégert, ob es
das wert ist, hier ein Rezept als Anreiz
(naturlich nicht von mir entwickelt,
sondern nur von mir gekocht).

Eure Anke Lefeber



4 Personen / 559 KCAL

Zutaten fiir den Fisch:

2 TL Sesamol

300 g Lachsfilet ohne Haut, sorgfaltig entgratet
300 g weiBfleischiges Fischfilet ohne Haut, sorgfaltig entgratet
1 EL Sesamsamen

1 Bio-Limette

1 EL fliissiger Honig

2 Stangel Koriandergriin

Zutaten fiir die Nudeln:

15 g Miso-Paste

2 EL salzarme Sojasauce, plus mehr zum Servieren
5 getrocknete Kaffirlimettenblatter

3 Nester feine Eiernudeln

1 frische rote Chilischote

2 Salatgurke

200 g Zuckerschoten

4 Frithlingszwiebeln

1 Romanasalatherz

200 g Radischen

Saft von 1 Limette

2 EL natives Olivendl extra

Zutaten bereitstellen — Wasser aufkochen — Backofen auf 200°C vorheizen — Schmortopf,
starke Hitze — Kichenmaschine (feines Schneideblatt)

Los geht’s:

Eine flache ofenfeste Form mit der Halfte des Sesamdéls einfetten. Die Fischfilets mit
Kuchenpapier trocken tupfen, in 1 cm schmale Streifen schneiden und mit den Handen
vermischen. Behutsam mit dem restlichen Sesamél sowie etwas Salz und Pfeffer vermen-
gen. Die Fischstreifen in die Form legen, mit Sesam und der abgeriebenen Schale der
Bio-Limette bestreuen, mit dem Saft der halben Frucht und dem Honig betraufeln. In
den Ofen schieben und etwa 7 Minuten garen.

1 Liter kochendes Wasser in den Schmortopf gieBen, Miso-Paste, Sojasauce, die zer-
brockelten Kaffirlimettenblatter und die Nudeln hineingeben - sie sollten vollstandig mit
Wasser bedeckt sein. Die Chilischote in Ringe schneiden und untermengen.

Gurke, geputzte Zuckerschoten, Frihlingszwiebeln, Salat und Radischen in der
Kuchenmaschine klein schneiden, dann in einer Schussel mit dem Saft von 1 Limette,
etwas Sojasauce und dem nativen Oliven6l anmachen. Nach den Nudeln schauen und
vom Herd nehmen, sobald die gar sind; die Brihe mit der Sojasauce abschmecken. Das
Gemuse auf die Nudeln schichten und erst am Tisch durchheben. Den Fisch mat
Koriandergriin garnieren und servieren.

(aus Jamies 15 Minutenktiche von Jamie Oliver)
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Das familiire Business-Hotel

Volkhovener Weg 176 | Ecke Stallagsweg
50767 Koln (Heimersdorf)
Tel. 0221 -9 79 40 30
www.hotel-thomas.de
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e-mail: infe@hotel-thomas.de




WAHLE

HAARE - KOSMETIK - MAKE-UP

Zweithaar-/Pertickenspezialist

B\ 1\ AR

ERFAHREN « KOMPETENT ¢ DISKRET ¢ INDIVIDUELL  LEITFADEN VOM EIGENHAAR ZUM ZWEITHAAR

Erleben Sie die unbegrenzten Mdglichkeiten + Lassen Sie sich ein Rezept iiber Zweithaar vom Arzt ausstellen.
der Periickenwelt — modisch - klassisch! + Veereinbaren Sie einen unverbindlichen Beratungstermin.
Wir haben die richtigen Zweithaarlosungen Wenn mdglich solange Ihr eigenes Haar noch vorhanden ist.

fiir Ihre Wiinsche. Frisur und Haarfarbe kdnnen dann optimal angepasst werden.

Raffinierte Schnitte, trendige Frisur-Varianten, + Als Partner der Krankenkassen erstellen wir fir Sie den

aktuelle Farbakzente. alles ist maalich! Kostenvoranschlag und ibernehmen anschlieBend die
. ! g, L gesamte Abrechnung mit Ihrer Krankenkasse.

Mit unserer Kompetenz als ganzheitlicher

Schénheitsberater zeigen wir Ihnen, wie Sie in + Das von Ihnen ausgewahlte Modell kénnen Sie selbstverstandlich

) . bereits vorab mitnehmen.
Ihrer speziellen Situation Ihre besondere Wenn Sie sich fiir ein zuzahlungsfreies Zweithaarmodell
Schonheit betonen kdnnen. entscheiden, ist lediglich nur die gesetzliche Zuzahlung von 10,- €
zu entrichten.

WIR BERATEN SIE GERNE!

VOLKHOVENER WEG 176 - 50767 KOLN - TELEFON 0221 798288

TERMINRESERVIERUNG UNTER WWW.FRISEUR-WAHLE.DE
JETZT SALON APP ,WAHLE®/IM STORE
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Restaurant

Inh. Ana Milardovic

Volkhovener Weg 176 / Ecke Stallagsweg
50767 Kiiln (Heimersdorf)
Tel. (0221) 791 08 99

Mit uns konnen Sie feiern - bis zu 50 Personen

Vervinslokal:
Jedier jeck von dEck
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Mitglied im AnwaltVerein

Rechtsanwaltskanzlei
Andrea Sandmeier

...damit Sie lhr Recht bekommen!

Die Anwalizskanziei Andrea
Sandmeier ist sowohl regional gerichtliicha Viertratung von priva-
als auch Oberregional titig. Sie  ten und gewerblichen Mandan-
dbemimmt die Beratung So- ten, insbesondana:

» Bau- und Architektenrecht, Werkvertragsrecht

F Miet-, Pacht- und Wohnungseigentumsrecht

# Immobilien- und Grundstiicksrecht, Vertragsracht
# Verkehrs,- Unfall- und BuBgeldsachen, Strafrecht
» Familien- und Erbrecht, Arbeitsrecht

» Forderungseinzug, Mahn - und Klageverfahren,
Ewangsvollstreckung

Volkhovener Weg 172 Telefon (0221) 79047 31
50767 Koln Telefax (0221) 79048 80

andrea.sandmeier@koeln.de www kolnrechisanwalt.de
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Wir wiirden uns freuen, auch Sie begriilien zu dirfen

Offnungszeiten: Montag - Donnerstag  16:30 - 19:00 Uln
Theone : Mo. / Die. /Do, 19:00 - 20:30 Ui

50767 Kéln Volkhovener Weg 168  Tel/ Fax 0221 - 94 53 9220
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Schon gewusst?

$ig

Die Deutschen spielen gerne Gesellschaftsspiele.

Am beliebtesten sind Klassiker wie Monopoly, Uno, Kniffel und Mensch-argere-
Dich nicht.

Das ergab eine Umfrage unter 1024 Burgern zwischen 18 und 69 Jahren. 62 %
der Befragten spielen demnach haufig oder gelegentlich Gesellschaftsspiele.
Am meisten greifen die 30 — 39Jahrigen zu Brett oder Karten, bei den 60- bis
69-Jahrigen spielt immer noch jeder Funfte haufig. 39 Prozent der Deutschen
geben zu, dass sie sich schon einmal so sehr Uber ein Spiel geargert haben, dass
sie dieses abgebrochen haben. (aus Frau und Mutter 3/18)

Hilfetelefon gegen Gewalt

Kostenlos, Anonym und rund um die Uhr erreichbar

Unter der Notfallnummer 08000 116 016 kénnen sich Frauen, Angehérige und
Fachkrafte zu allen Formen von Gewalt gegen Frauen beraten lassen — anonym,
kostenlos, rund um die Uhr und in 17 Sprachen. Die Kfd macht sich schon seit
langem gegen Gewalt gegen Frauen stark und unterstitzte mit ihrer Aktion
+Hausliche Gewalt ist kein Schicksal” unter anderem die Einrichtung eines sol-
chen Telefons. Weiter Informationen und Materialien finden sich auf den Inter-
netseiten der kfd

Lecker, lecker!

Rund 7,9 Liter Speise —Eis — so viel hat jeder Deutsche im vergangenen Jahr
gegessen, teilte der Bundesverband der Deutschen StiBwarenindustrie mit. Ein-
berechnet sind dabei auch Eisdielen und Softeis. Im Jahr 2016 lag der Verbrauch
pro Kopf bei etwa 7,7 Litern Eis.

Bei der Geschmacksrichtung entschieden die Deutschen eher klassisch: Laut dem
Statistik Portal ,stattista” war Schokolade die beliebteste Eissorte 2017 gefolgt
von Vanille und Erdbeere. (aus Frau und Mutter 07/18)

FUR DIE TONNE

Abfallpolitik in der Kritik

Die Deutschen werfen immer mehr Verpackungen in die Mulltonne. Dies geht
aus einer Antwort des Umweltministeriums auf eine kleine Anfrage der Griinen
hervor. Danach warf im Jahr 2015 statistisch gesehen jeder Einwohner 222,2 Ki-
logramm an Plastik, Kunststoff, Aluminium oder Kartonage weg. 2,7 kg mehr
als im Vorjahr und damit so viel wie noch nie.

Auch in Sachen Verpackungsmiill liegt Deutschland an der Spitze Europas:
2015 fielen insgesamt Uber 18,1 Millionen Tonnen an, auf Platz zwei folgte
Frankreich mit 12,4 Millionen Tonnen vor Italien mit 12,3 und GroBbritannien
mit 11,4 Millionen Tonnen. (aus Frau und Mutter 03/18)

Grundschuldkindern weiter vorlesen

Eltern sollten Kindern, die bereits in der Schule das Lesen gelernt haben, trotz-
dem weiterhin Buicher vorlesen. ,Das eigene Lesen ist zu Beginn sehr mihsam,
denn es dauert lange, bis der Prozess automatisiert ist”, erklarte Ulrike Annick
Weber von der Stiftung Lesen im Apothekenmagazin “Baby und Familie”.
.Kinder kommen deshalb nicht sofort auf das Geschichten- und Leselevel, das
sie vom Vorlesen gewohnt sind.” Um ihnen diesen Frust zu ersparen, sollte Kin-
dern bis in die vierte Klasse hinein vorgelesen werden.
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Ischlerel

M. Hursten

Mobelbau
Innenausbau
Fenster - Turen

Beratung - Planung
Durchfuhrung

Johannes-Albers -Str. 51
50767 Koln / Heimesrdorf
Tel.: 0221/7910713 : Fax 79107 14




Gesetzliche Betreuung - Rechtspflege

Rentenangelegenheiten

==y Sie konnen Thre Angelegenheiten, wie z.B. Pflegevertrag oder Ihre tdgliche Post

M"&v:} nicht selbststindig bewiltigen, weil Sie physisch oder psychisch erkrankt sind.
B O der weil Sie eine geistige Behinderung haben oder an Altersgebrechlichkeit leiden.

Dann sind Sie bei mir richtig.

Die gesetzliche Betreuung versorgt Sie, regelt Dinge fiir Sie und kiimmert sich mit Ihnen um

Thre personlichen Angelegenheiten.

Anspruch hierauf hat jede Person, unabhingig davon ob Familie

vorhanden ist.

Maochten oder brauchen Sie eine gesetzliche Betreuung? Bestehen

Fragen zur gesetzlichen Betreuung ? So rufen Sie mich gerne an.

Frau Sermin Orhan

Volkhovener Weg 172 - 50767 Koln

Tel. 0221 168 99 520 - Fax 0221 168 99 521

Mobil 01590 16 17 302 - E-Mail: sermin.orhan@gmx.de

Ich freue mich auf Thren Anruf.

UNS SPROCH ES HEIMAT!

Kleiner Kolschkurs zum Auffrischen (oder besserem Verstiandnis!)

Da sagst du was!
Was willst du machen?
Woértl. Komm' geh!

Do séhs de jet!
Wat wells de maache?
Kumm gangk!

Do has doch en Adz am Wandere! Bei dir wandert/keimt doch eine Erbse!
Wat ene Kiu! Was fur ein Quatsch!

Dat Fresse (m/w) Widerling

Die aal Fag (w) Kratzburste

D& Muulschwader (m) Schwatzer

Da Strunzbuggel (m)

Da schénen Hubaat

D& Kuumbretzel (m/w)
Die Trot (m/w)

Do laachs de dich kapodd!

Kélsch fér Imis
Alice Herrwegen

Angeber durch Worte
Angeber durch Kleidung
Jammerlappen
Tollpatsch

Da lachst du dich kaputt!
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Diplom Sprachheilpddagogin

Behandlung von Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schluckstdrungen bei
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.

Wir betreuen auch mehrfach behinderte Menschen aller Altersklassen
und kammen bei Bedarl zu Ilhnen nach Hause!
Fragen Sie nach einem Hausbesuchstermin.

Ihr Praxisteam Eckstein freut sich auf Sie.

Florenzer Strafie 20 Zypressonstralie 4 Martinusstralie 4
50765 Koin SO7ET Kol SO7ES Kdin
0221-70 3104 0221 - 702 46 34 Q221-777 16144

www. sprachtherapie-koeln-nord.de
imfo@sprachtharapie-koeln-nord.de



Liebe Jecke Heimersdorfer,

dass ich konfessionsverbindend unter-
wegs bin, wissen sicher die meisten. Bei
den Tabordancern habe ich 20 Jahre mit-
getanzt. Das konfessionsverbindende

Netzwerk ist bestens in Takt. Und so wur-

de ich gefragt, ob ich was zu der "evan-

gelischen" Baustelle auf dem ehemaligen

"Magnet-Geldnde" schreiben kdnnte.
Nachfolgend habe ich Texte von Guido
Steffen (Pradikant, Presbyter und Redak-
teur der Ev. Kirchengemeinde KéIn-Neue
Stadt), die er fur unsere Gemeindebriefe
geschrieben hat, zu einem kurzen Uber-
blick zusammengefasst:

Mit "Lass' mal die Kirche im Dorf!",

ruft man einen Menschen zur Vernunft,
wenn der es Ubertreibt und auf dem Bo-
den der Tatsachen bleiben soll. Wir hier
im Kolner Norden sehen die Dinge reali-
stisch und doch haben wir unsere Kirche
nicht im Dorf gelassen: Unser Gemeinde-
zentrum "Magnet" steht nicht mehr. An
seiner Stelle baut die evangelische Anto-
niter-Siedlungsgesellschaft ein sozial ori-
entiertes Wohnbauprojekt. Wir bleiben
Grundeigentimer, bekommen einen Erb-
pachtzins und mieten dort einige Rdume
fur gemeindliche Veranstaltungen an.

Unser eigenes Projekt, die Sanierung der
Stadtkirche am Pariser Platz, stockt dage-

== eV/angelisch

Ew Forrtmngemmrche KOn b flacs
S B U H

]
T il b e

Die letzte Mauer fallt

gen. Planung und Finanzierung brauchen
mehr Zeit und Geld, als wir anfangs
dachten. Wahrscheinlich wird die Stadt-
kirche erst 2020 zur Baustelle.

Im Bau ist auch die neue Gemeinde, in
der Anfang 2020 die Gemeinden Neue
Stadt, Worringen und die Rheindorfer
von Merkenich bis Langel und Fiihlingen
aufgehen werden. Hierfir suchen wir
zurzeit einen neuen Gemeindenamen.

All das ist eine Herausforderung, aber
kein Grund, den Kopf in den Sand zu
stecken. Die 2000-jahrige Geschichte der
Kirche ist eine Abfolge standiger Veran-
derung. Die Kirche passt ihre Struktur
den Rahmenbedingungen vor Ort an. Die
Forderung, "alles soll so bleiben, wie es
war", fuhrt dabei nicht weiter. Wir muUs-
sen neue Wege gehen. Solange wir unse-
res Fundaments, Kirche Jesu Christi sein
zu wollen, und unseres Auftrags sicher
sind, blicken wir mit Zuversicht und dem
Willen mitzugestalten in die Zukunft.

Ich wiinsche lhnen eine gute Zeit und
Gottes Segen auf allen Wegen.

Viel SpaB3 und Freud' in der 5. Jahreszeit.
Ihr Wolfgang Knaup
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Sie finden uns auf diesen Wochenmarkten

i. Bergheim (am Medio) Fr. Ehrenfeld (Neptunbad)

. Pulheim Mi. + Sa. Bickendorf (Rochuskapellchen)
. Brauweiler Mi. + Sa. Heimersdorf (HaselnuBBhof)

. Stommeln Di. + Fr. Apostelnmarkt (Apostelnkirche)
. Chorweiler Di. + Fr. Siilz (Auerbachplatz)

. Bocklemiind/Mengenich Mi. + Sa. Rodenkirchen

Ursulastrale 8 - 50129 Bergheim (Biisdorf)
Tel. 02238 43691 - Mobil 0177 3524095 - www.gefluegel-baumann.de

Thomas Dietz

Malermeister

Austtihrung alier Maler-, Lackier-, Tapezer- und Bodenbelagarbeiten

Tel.: 0221-5903342
Pater-Dionysiusstr, 17 Fax: 0221-7910982
50767 Kdin-Heimersdorf Mobil: 01 77-5672918

54



Lirike Baumann Speziahitaten

“Da sin mer
vun de Sock

Lecker Kase und Feinkost
fiir alle Jecke in Heimers

.F dort, janz Kolle und alle

anderen Minsche.

rnmur ML wnd Su.von £ - 12 Uhr
aul Threm Wodhenmark ! in Kidn-Hecimersdurl WONSEINRIRRESIRE Termine findon Sic aul’ urscrer humepage.

Seeberger

Pflanzenhof

PROBIER’S MAL AUS. B N . !
I e [ L * i i i
_‘ 12 Monate im Jahr beste Fachberatung, tolle Gartnerqualitat und attraktive Preise.

=ad 7 SN SR L. L Lo NN

www.seeberger-pflanzenhof.de | Freunde finden uns auf @
Seeberger Pflanzenhof B. Breuer | Oranjehofstr. 20 | Kéln-Seeberg
Tel.: 0221/709310 | Mo.-Fr. 9-18:30 Uhr | Sa. 9-16 Uhr
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18, 20 — nur nicht passen ...

Der TaborCup: Skat fiir jedermann im Taborsaal

«SpaB an d'r Freud” ist das Motto der Hob-
byskatspielerinnen, die sich fiinf Mal pro
Jahr im Taborsaal treffen und ihren ,zUnf-
tigen” Skat spielen. Es lohnt sich! In drei
Runden werden die Sieger ermittelt. Tat-
sachlich gibt es jedes Mal 10!!! Preise fur
die 10 Besten. Dann haben sie die Qual
der Wahl und mussen unter den mit viel
Liebe zusammengestellten Sachpreisen das
richtige fur sich aussuchen. Die/ derjenige,
die/ der weniger gute Karten am Abend
hatte und unglicklicher Weise Letzte/r ge-
worden ist, bekommt traditionell ein Glas
Heringe.

Entstanden ist die Idee schon vor ein paar
Jahren und wurde vom ehemaligen Pasto-
ralreferenten Tom Doker geleitet. In der
Zwischenzeit ist der Abend fest in Frauen-
hand. Das ,, Skatteam” unter der Leitung
von Ruth Hebler tut alles, damit es ein ge-
lungener Abend wird. Frihzeitig werden
die Termine vor Ort ausgelegt und Christa
Bochem verschickt die Einladungen dann
jedes Mal noch per Mail. Rechtzeitig wer-
den vor dem Abend die Sachpreise, Ge-
tranke, der Imbiss und die Bestuhlung mit
der ,Beschallung” vorbereitet.

Die motivierende BegriBBung und ausge-
loste Sitzverteilung Gbernimmt Ruth Heb-
ler. In der Kuiche sorgt Walter Miiller fur
das leibliche Wohl und verkauft die vorbe-
reiteten belegten Brotchen und Getranke.
Zu sehr humanen Preisen! Immer hilfsbe-
reit und nicht nur im Hintergrund sorgt
Heinz Schulte fur den reibungslosen Ab-
lauf. Die Auswertung der Ergebnisse er-
ledigt Ursula Mahlmann am Laptop. Am
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Ende des Abends steht dann die Preisver-
teilung. Die/ der Sieger/in bekommt den
Pokal und kann als erste/r ihren/ seinen
Sachpreis aussuchen.

Far diese perfekte Organisation, den
reibungslosen Ablauf, die einflihlsame
Durchfihrung und geduldige Betreuung
gebuhrt unserem Skatteam unsere beson-
dere Dankbarkeit und ein groBes Lob.

Wenn Du auch skatsportlich bist (Skat ge-
hort tatsachlich zur Kategorie Sport!!!)
und nicht nur zu Hause oder in der Kneipe
spielen mochtest, dann komm doch (wie-
der?) zu einem der nachsten Termine. Ein-
fach kommen (es ist keine Anmeldung er-
forderlich) und mit finf Euro bist Du da-
bei! GenieBe Spiel und SpaB. Nicht nur das
Skatteam freut sich auf Dich!

Die vorgesehenen Termine fiir 2019,
Beginn jeweils um 19:30 Uhr, sind:

24. Januar; 14. Mérz; 09. Mai; 10. Oktober
und der 28. November.

Herzlich Willkommen und Gut Blatt
winscht Dir

Ein Hobbyspieler
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~Nach dem
sonnen

fUhl ich mich einf'ach

in meiner
wohler L e

S
f %
AYK SonnenStudios:
Koln-Flittard (Everger Str. 29)
Koln-Longerich (Grethenstr. 1c)
Koln-Lindenthal (Lindenthalgirtel 64)

AYK

SonnenStudio
www.sonnemachtgliicklich.de
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Ihr _neues” Reisebiiro

in Longerich!

25 Jahre im Kélner Norden

'Wie man Marneval in K&lle felert ....
« da brauchen Sie uns nicht !

Aber wo Urlaub am schénsten |st....
= da boraten wir Sie gorne |

‘Wir legen grofion Wert aul umfassende und individuelle Beratung und lassen lhre
Urlaubsiriume wahr werden,

Als [hr freundliches Reisobing im Kélner Morden vertreten wir ausschiiellich namhafte
Reiseveransialter, Fluggesolischaften, Kreuzfahet: und Ferienhausanbioter - damit Ibr
Urlaub gin vollor Erfolg wird!

Persénlich, mit Hiltfsbereltschafi und rheinischem Frohsinn aber awch mit Zuverlissighoit
und Kompetenz helfen wir Ihnen germe jederzeit.

Unsere Starken fir Sie: S

- ehrlichg Preisvergléiche, fiir Fami Fﬂﬂ.wﬁ- einfach fir
jedermann - !IF n‘l‘hu}l.lrhu .

e 0
- kompetante und frlun:lﬂﬂﬂ"ﬁrf‘;iung in lin-nr .ﬂ.h'l'mphil'l die Lull;
. -auf Urlaub macht (Kaffees inklusive) i
"= LAST-MINUTE ~ANGEBOTE wie im lnl:Irl'lI'i und basser - -

= KREUZFAHRTEN rund um den Globus, TUI Mein Schiff, AIDA u.v.m.

= auch im INTERNET jederzeit fir Sle errelchbar

Tel.: 0221 /7 4690490

www cr-boeln de  e-mail infel®or-koeln, de
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—JI Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Vom 14. bis 20. Oktober waren die
Messdienerinnen und Messdiener unse-
rer Gemeinde zusammen mit unserem
Kaplan, Herrn Milerski und drei Beglei-
terinnen auf Ministrantenwallfahrt in
Rom. Am 14. Oktober sind wir und wei-
tere 2384 Messdienerlnnen des Erzbis-
tums Koln in zwei Sonderzigen (Alpha
und Omega) und mehreren Bussen nach
Rom gefahren.

Unsere 17-kdpfige Gruppe durfte im
Zug "Alpha” mitfahren, das Ziel: Roma-
Ostiense. Von dort aus wurden wir mit
Bussen zu unseren Unterklnften ge-
bracht.

Abends haben wir eine groBartige Eroff-
nungsmesse mit Kardinal Woelki in der
Lateran-Basilika gefeiert. Die 2400 Mess-
dienerlnnen gaben mit ihren Gewan-
dern ein wundervolles Bild ab.

Auch Kardinal Woelki war von der ge-
waltigen Messdienerschaft sehr beein-

Treffen mit Kardinal Woelki

druckt. Er forderte uns auf, fUr unseren
Glauben weiterhin einzutreten und
brachte dies mit den Worten “...wollen
ist gut, machen ist krasser...” zum Aus-
druck.

Dienstagvormittag hatten wir eine tolle
Fhrung durch die Vatikanischen Mu-
seen und nach einer kurzen Mittagspau-
se sind wir zum Petersplatz gelaufen,
von wo aus der nachste Programmpunkt

-unserer Meinung nach das Highlight
der Woche- startete: eine Lichterprozes-
sion durch die Vatikanischen Garten!!

Zuerst wurden alle 2400 MessdienerIn-
nen im Campo Santo Teutonico in Grup-
pen aufgestellt. Jedem wurde ein Ro-
senkranz und eine Kerze Uberreicht und
dann sind wir gemeinsam den Berg
hochgelaufen und durch den traumhaf-
ten Garten -durch den normalerweise
der Papst spaziert-des Vatikans gezogen.
Oben angekommen haben wir zusam-

Fortsetzung auf Seite 64 >
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> Fortsetzung von Seite 63

men gebetet und Andacht gehalten.
Auf dem Hinweg hatten wir die Még-
lichkeit, Rom bei Sonnenuntergang zu
betrachten, ein wunderschdnes Bild.
Nach der Lichterprozession sind wir mit
unserer Gruppe noch eine Pizza essen
gegangen, ein ,Must” in Rom.

Am Mittwochmorgen sind wir ziemlich
fruh aufgebrochen um rechtzeitig zur
Papstaudienz zu kommen und noch gu-
te Platze zu finden; wir saBen mit allen
Messdienerlnnen ziemlich weit vorne in
der ersten vorderen Halfte, und unsere
Gruppe saB3 an einer der Seiten, an de-
nen der Papst entlang fuhr.

Mit Stolz haben wir ihm sogar unsere
.Papst-Franziskus-Platzchen” tber-
reicht... nur leider haben wir vergessen,
diese zu beschriften...und daher wollen
wir nun dem Papst einen kurzen Brief
schreiben. Selbstverstandlich legen wir
ein paar Franziskus-Platzchen dazu, da-
mit auch seine Adventszeit ein bisschen
verstBt werde.

Kolosseum

Wahrend der Audienz hat der Papst alle
anwesenden Gruppen begruft. Als er
unsere groBe Kélner Gruppe erwahnte,
sind alle 2400 Messdienerlnnen von ih-
ren Platzen gesprungen und haben -
laut und untberhérbar - gejubelt!.

Nachmittags hatten wir eine Fihrung
durch die Domitilla-Katakomben, einem
riesigen Labyrinth aus Gréabern und
schmalen Gangen. Bei den Erzahlungen
des Fuhrers lief es einigen von uns eis-
kalt den Rucken runter..!

Donnerstag haben wir uns in kleine
Gruppen aufgeteilt und verbrachten
den Vormittag so, wie wir es fur richtig
hielten. Nachmittags trafen wir uns zur
groBen Abschlussmesse in der Basilika
St. Paul vor den Mauern, wo wir mit
allen Messdienerlnnen den Segen von
Jugenddidzesanseelsorger Schwaderlapp
empfangen haben!

Der letzte Punkt dieses ereignisreichen
Tages und unser personlicher Hohe-
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Pizzaessen

punkt dieser Wallfahrt, war ein sehr
schones Gesprach mit Erzbischof Jorge
Carlos Patron Wong, der in der vatikani-
schen Kongregation fur den Klerus ganz
eng mit Papst Franziskus zusammen ar-
beitet. Wir hatten die Méglichkeit, ihm
in einem -uns von der deutschen Ge-
meinde in Rom, Santa Maria dell’ Ani-
ma- zur Verfigung gestellten Raum
zwei Stunden (!) Fragen rund um unse-
ren Glauben zu stellen.

Als diese Zeit vorUber war, hatten viele
von uns immer noch Fragen, deshalb
luden wir den Erzbischof auf ein Eis auf
der Piazza Navona ein, ein kurzer Zeit-

raum um sich ein bisschen besser ken-
nenzulernen!

Zum krénenden Abschluss lud er uns
zu einer Fotosession fur sein Instagram
account ein... er ist offensichtlich ein
sehr moderner Erzbischof!!!

Ziemlich mtde und zufrieden sind wir
schlieBlich schlafen gegangen, der letzte
Tag in Rom war schon vorbei, nur noch
schnell packen und dann war es soweit.

Fortsetzung auf Seite 66 >
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Freitagmorgen haben wir die Zimmer
geraumt und uns von dieser schénen
Stadt mit einer letzten Fihrung durch
das Colosseum verabschiedet. Wir
wurden zum Bahnhof Roma-Ostiense
gebracht und sind dort punktlich mit
unserem Zug ,Alpha” in Richtung Kéln
abgefahren.....

Wahrend der Reise haben wir uns noch
lange mit unseren Glaubensfragen be-

schaftigt, zusammen gespielt und ent-

spannt.

Am Samstagmorgen sind wir endlich
(nach 21 Stunden Zugfahrt) in K&In an-

gekommen, haben voneinander Ab-
schied genommen und sind erschopft
nach Hause gefahren.

Wir hatten eine sehr schéne Zeit und
freuen uns schon jetzt unglaublich auf
die nadchste Rom-Wallfahrt!!!

Allen, die mit ihren Gebeten und Spen-
den zu einer supertollen Messdiener-
wallfahrt beigetragen haben, nochmals
herzlichen Dank

lhre/eure Messdienerlinnen!
Laura Viviani

Begegnung mit dem Kurienerzbischof Carlos Patron Wong
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* Fahrzeugbau
» Kfz-Elektrik
* Bremsendienst
* Beschriftungen
. Filhr:ﬂt|.|gi|l:-nalr|rmznn.J'"I‘l'.*l'n‘r
» Lackierungen
* Ladebordwande
* Reparaturservice
» Zusatzheizungen
» GFK Kunststoffbau

e Sattlerei
e Planen aller Art

www.schramm-kfz.de

Schramm Fahrzeugtechnik GmbH
MarconistraBe 13 = 50768 Kdin
Tel. 0221 -87 03 770




Walter Hisch

Meisterbetrie

Fachberatung
Planung
Sanierung
Kundendienst
Wartung

Heizung & Sanitdr-

gesellschaft mbH

Walter Hiisch Heizung &
Sanitiirgesellschaft mbH
Simrockstrafie 89
50823 Kaln

Tel. 0221-95 22210
Fax 0221-95 222-12
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» Innenausbau und Raumgestaltung

y Lamingt- wnd Fertigparketiveriequng
s Trockenbau

» Fenster- und Tureneinbau

G R Eﬂﬂ R H ES S‘E Frixhwimer Strafie g

o6y Koln-Helmenidorf
Trlefon: oxrar. 2839233

Mobil: ;1 73.51085% 57

Mail! info@komplett-1orglos.de

SE”. _ wwr komplett-iarglai. de
2003 "

B
HOLGER SCHUMBURG

Lackiermeisterbetrieb

griindlich ¢ piinktlich ¢ meisterlich

. Fﬂmwu * Autog NErvic
» Industrielackierungen s TUV und AU

» Unfallschadenbeseitigung » Spot-Repair

» Karosserierecparaturen alle Fabrikate

|
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* freundliche und kompetente Beratung
Trekking- und Cityrdder, Reiserdder
E-Bikes und Pedelecs o
BOSCH E-Bike-Service :
Kinder- und Jugendrader
Kinderanhéinger
Fahrrdder mit tiefem Einstieg
Gebrauchtfahrzeuge
e Zubehor
* Packtaschen und Korbsysteme
* Werkstatt und Reparatur
* Wintercheck zum Sonderpreis

von November bis Februar

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Markus Ollig und Jorg GreeB

Longericher Hauptstr. 67 * 50739 Kéln
Telefon 0221 5991646

www.fahrrad-puetzfeld.de
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mit der Kiiche an.

Haben Sie schon mal eine
KUChe geplant? muster‘haus

Ich iberlasse das lieber den Profisvom ~ Kuchen
musterhaus kiichen Fachgeschaft. [FACHGESCHAFT|

Einbaukichen
Weichselring 98 - 50765 Kéln (Blumenberg)
oge )
Helllgel' GmbH Telefon 9221 /7003851 - Telefax 0221/7003852

www.heiliger.musterhauskuechen.de

72




9P°9210qAIBIL MMM TG Q€ 00/ - 1220 131 “43b1dH *H Jagn ejuoy

73



74

Jeder Jeck ist anders...

Wir haben flr Sie die Richtige
Brille oder Kontaktlinse...

Brillenmode Contactlinsen

Sehen erleben
Tel. 0221-746769 www.muench-optik.de Rambouxstr.136 50737 Kdln

Wir freven uns auf Sle;
Mo, = Fr. 9.00 = 13.00 wrd 14.00 bis 18.30 Uhr
52.9.00 - 13.00 Uhr

und mach Versinbarung




Singen macht SpaB, Singen tut gut -

Der Chor CanTabor wird 50

. Takt einhalten; crescendo — decrescen-
do beachten; Piano mit viel Text; an der
richtigen Stelle pausieren und auf gar
keinen Fall dabei den Chorleiter aus den
Augen verlieren...”

Was hier nach konzentrierter Arbeit
aussieht — und es auch ist, fuhrt dann
nach ein paar Wochen, ,als das Kyrie
und Halleluja schon melodischer klingt
und die Téne rhythmisch, wie von einer
Welle getragen aus den Kehlen stro-
men, zu dem unbeschreiblichen Gltcks-
gefuhl in Herz und Kopf, dass es noch

Foto: Johannes Konermann

im Traum nachhallt”. So jedenfalls be-
schreibt eines der Chormitglieder das
Gesangserlebnis im Chor CanTabor. Die-
ses Glucksgefuhl bestatigen auch die
zahlreichen Sanger und Séngerinnen,
die sich meist wochentlich zum Chor-
gesang treffen unter der fachkundigen
Leitung von Kantor Robert Gandor

Allein im Deutschen Chorverband sind
23.000 Chore mit 1,4 Mio. Mitgliedern
zusammengeschlos sen. 44.000 Kirchen-
musiker, Chorsanger und Instrumenta-
listen sind im Erzbistum Koln aktiv. Zum

Fortsetzung auf Seite 77 >>
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Unfall? |

Entspannt bleiben!
Schlissel abgeben...und fertig.

Esser GmbH

_ S T P ey T E—

Karosserie - Lackierung - Instandsetzung

Gaschafafuhrer Bober-Bosch-5ir. 51 Telebon (022 1] FOBFTTS
Markun Eanor 50749 Kadn v, BERET- ROroaseree . Oa
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Abschluss der Kirchenmusikwoche 2018
kamen in der Lanxessarena 14.500 San-
gerinnen und Sénger unter dem Leit-
wort “Einfach himmlisch” zusammen,
um miteinander zu singen — wahrlich
der gréBte Chor Deutschlands! Mit
dabei war naturlich auch der Chor Can-
Tabor, der am 18. November 2018 sein
50-jahriges Bestehen feierte

Eigentlich sind die Urspringe des Chores
aber fast 10 Jahre élter. Und das kam so:

Da gab es den Kirchenchor von Volk-
hoven/Weiler der dann auch die Gottes-
dienstgestaltung der ,ehemaligen
Stadtrandsiedlung am Stallagsweg”
mitibernahm. Geleitet wurde der Chor
seit 1958 von Emil Gerhardt. Hier aus
dieser Stadtrandsiedlung aber wuchs
seit 1963 die ,Neue Stadt” heran, deren
erster Stadtteil Heimersdorf (Namens-
gebung durch Stadtratsbeschluss am

7. Oktober 1963) war. Da aber Kommu-
nalgemeinden und Kirchengemeinden
nicht immer Ubereinstimmen, waren bis
zur Grindung der zu Volkhoven/Weiler
gehoérenden Rektoratspfarre ,, Christi
Verklarung” die Pfarrer von Longerich
und Volkhoven/Weiler zustéandig. Der
Chor probte dann zuerst im Haus Welter
am Stallagsweg, eine Etage unter der
Notkirche und spater dann im heutigen
Taborsaal. Hohepunkt des damaligen
Chorlebens war zweifellos die Konsekra-
tion der Kirche Christi Verklarung am
29. Oktober 1966.

Aber erst 1968 trennte man sich in
einen Kirchenchor St. Cosmas und Da -
mian, der von nun an in Weiler sang

CANJABOR

o0

und einen Kirchenchor Christi Verkla-
rung, der in Heimersdorf probte und
die Messen gestaltete. Chorleiter in
Heimersdorf war weiterhin Emil Ger-
hardt. So gilt der 25. November 1968 als
Grundungsdatum dieses Chores, der sich
heute CanTabor nennt und von Kantor
Robert Gandor geleitet wird. In dem
Namen CanTabor sind das lateinische
Wort fur ,singen” cantare und Tabor,
der Berg der Verklarung Christi enthal-
ten. Nach diesem Berg sind auch der
Taborplatz und das Taborzentrum/
Taborsaal benannt.

Inzwischen gehéren zu diesem Chor
auch der Kinderchor ,, TaborKids” und
der Jugendchor ,Monday"”.

Wir wiinschen dem Chor, dass er mit
seinen Sangerinnen und Sangern noch
lange sich und uns allen viel Freude be-
reitet.

Walter Finger

Das Festheft kann erworben werden
unter info@cantabor.de
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SauFinanzierungsCentrum

Bauen ist teuer
genug. Deshalb
machen wir jetzt
Ihre Baufinanzie-
rung gunstig.

——l

5

g — M 4

Was knnen sie mit uns finanzieran?

" Heubau

. Kauf

» Umischubdung

" Hodemiskerung

5 Sanderung

. Forderdariehen (KPW/WFA)
BauFinanzierungsCentrm Service-Center
Inh, Ewald H. Blask Orrer Weg 26
Bauspar- u, Finanzierungstachmann (BWE) 50767 Kdin-Heimersdor!
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BODENSTEIN

Garten- und Landschaftsbau

Neu- und Umgestaltung
lhrer AuBenanlage.
Mit Beratung und Planung.

Pflege/Baumschnitt Raseneinsaat/Rollrasen
Sichtschutzzaune Platten-/Pflasterarbeiten
Stahlgitterzaune Natursteinarbeiten
Teichbau

Jirgen Bodenstein Gartenbaumeister

Fuhlinger Kirchweg 93 - 50769 Kéln (Rheinkassel) w
Telefon 0221 7087755 - Telefax 0221 7003381 - Mitglied im Landschaftsverband

®

Garten-, Landschafts- und

jbodenstein@netcologne.de sportplatzbau Rheinland e.V.
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Lieber Gast,

die sorgfaltige und liebevolle Zubereitung von frischen
Zutaten und der Charme Siziliens liegen bei uns im
Vordergrund.

Kosten Sie unsere Weine, probieren Sie ein paar Antipaeti
und lassen Sie sich mit mediterranen Speisen verwohnen.

Wir wiinschen lhnen eine genussvolle Zeit in unserer
Trattoria und freuen uns, Sie begriien zu diirfen.

Gerne stehen wir auch fiir lhre Feierlichkeiten, ob bei lhnen
oder hier in unserer sizilianischen Trattoria zur Verfiigung.

Natiirlich erhalten Sie unsere Speisen auch zum
Mitnehmen.

Buon Appetito Mit

Da Carmelo & das ETNA Team AuBen-
Dionysstrasse 5 Gastronomie
50739 Kéln/Longerich

T61.0221/5992270

Unsere Offnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag

von 11.30 bis 14.30 Uhr und
von 17.30 bis 23.00 Uhr

Samstag von 17.30 bis 23.00 Uhr
Montag Ruhetag




Augen auf!

Wenn Sie selbst oder ein Angehériger
von lhnen Betroffene(r) von sexualisierter
Gewalt durch eine/einen Mitarbeiterin/
Mitarbeiter oder eine/einen ehrenamt-
lichen Tatige/Tatigen des Erzbistums
geworden sind, kénnen Sie sich direkt
vertrauensvoll an folgende beauftragte
Personen wenden:

Préaventionsbeauftragte der Gemeinde:
Birgitta Beusch (Gemeindereferentin)
Handy: 0152 3209 3980
birgitta.beusch@papst-johannes-koeln.de

Praventionsfachfrau der Gemeinde :
Christa Bochem

Handy: 0177 4255 686

Mail: christa.bochem@koeln.de

Tanzgruppe Rheinmatrosen — 100% POWER!

Beauftragte Ansprechpartner des Erzbis-
tums fur Betroffene

Diplom-Psychologin Hildegard Arz
Handy: 01520 1642 234

RA Jiirgen Dohmen

Handy: 01520 1642 126

Dr. Emil Naumann

Tel.: 01520 1642 394

Beratungstelefon der Deutschen
Bischofskonferenz fur Opfer sexualisier-
ter Gewalt:

Telefon: 0800-0005640
www.hilfe-nach-missbrauch.de

pravendl “=-n
und inbervantion
imerzbisium

dugen:

HMALFRAS § LIEELEE
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Jeder Jeck ist anders.

Wir winschen euch die schdnste
Session aller Zeiten.
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NetCologne

Uns verbindet mehr.
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An Theke und Tischen geniessen Sie in entspannter
Atmosphére Reissdorf-Kolsch und Paulaner-Weizen vom
Fass ... oder probieren Sie unsere eresenen \Weine.

Freitags bieten wir ein kleines Sortiment
hausgemachter Speisen an

Fuir Feierlichkeiten bieten wir Ihnen einen Saal
fir bis zu 60 Personen an. Alle Rdume sind barmierafrei,

Ihr Buffet stellen wir nach Ihren Wiinschen her.
Ihren Termin kdnnen Sie frei wahlen.

Fir Terminabsprachen sind wir stets unter

den Mobilnummemn armeichbar.
Offnungszeiten care mar JBausch
Freitags 16- 24 Uhr Dresenhofweg 51
Fir Ihre privaten Veranstaltungen SO7ES Koln

sind wir taghch fir S da Telafon 0173 / 238 6579

oder 0173 / 239 6581
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Arzneimittel
nur aus der Apotheke!

- Ik, Arna Schwanke oK
( Vita Apotheke e a2
- : 50765 Kain
eratung mit Herz 1y nosy) 70 1938
Fax (0221) 700 BF 15

wwrw. vita-apoiheke-koaln.de
info@vita-apoihake-koaln.de

".:h

»a Irih, Dr, Dr. mad, Th, Kdnoer
Sertiirner [0

Apotheke Ted. (0221) 79 89 89

Weser
inh. Mariin Onen
Apotheke s,

Dem Apotheker gehort Dein Vertrauen

Kostenlose Hauslieferung
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DAMIAN-APOTHEKE

Arzneimittel
nur aus der Apotheke!

Inh. Christoph Kothan
Wilhelm-Ewald-Weg 1

507688 Kaln

Tad, (0Z21) 700 78 18

Fax (0221} 700 48 13

wWew Cosmas-apolhaeke-koaln de

ey, Anclraa Elarl

Volkhovener Weg 184-168

Tel. 0A00-79 A2 710

a-Mail; servce@damianapoihske. de

Inh. HW. Huth
City-Ceniar Charweiler
Tel. (oZ21) 716 13 60

Dem Apotheker gehort Dein Vertrauen

Kostenlose Hauslieferung
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1796282!

Ruf den Fachmann,
der’'s kann!

® Bei sanitaren Reparaturen =N
@ Heizungsanlagen ,..4_' .
® \erstopften Abflussrohren
@ Altbausanierung

® Neuanlagen

@ Beratung u. Planung

Axel Brandl

Ihr Sanitar- und Heizungsunternehmen
Blockstr. 61 50765 Kaoln (Weiler)
brandl_heiztechnik@yahoo.de

B Hauptbetrieb: B Stadtgeschaft:
Elbeallee 23-25 DagobertstraBe 3-5
50765 Koln Chorweiler 50668 Kaln Mitte
Tel.:0221/7077 77 Tel.: 02 21/1222 25
Fax:0221/7002977 Fax:0221/124809

Glaserei Reparatur-Schnelldienst
Glasschleiferei Spiegel
Ganzglas-Duschen Insektenschutz-Gitter
Holz-, Metall- und Bilderrahmen
Kunststoff-Fenster Bleiverglasung

Glastlren Terrassenlberdachungen

www.alas-bonag.de mail@glas-bong.de
g g
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PRUFINGENIEURE - KFZ SACHVERSTANDIGE

e Sachverstandige flr KFZ-Schaden und Fahrzeugbewertungen

e Betraute Priifingenieure fur Prifungen nach §§19, 29, 47 StVZO der
amtlich anerkannten Uberwachungsorganisation FSP GmbH & Co. KG

e Zertifizierter Sachverstandiger fur Kraftfahrzeugschaden und -Bewertung
der IfS GmbH

e Mitglied des BVSK

Poppe & Storch Partnerschaftsgesellschaft

Bunsenstrasse 15 - 41540 Dormagen f'ﬁ'-. :r*""""' .
Tel 02133-53 444 00 - info@poppe-storch.de BVSK @
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Nicht mal 2 Kolsch pru Mun ' kostet der Benran fiir Fre nde

CV. Einfach Coupon ausfiillen und abschicken -
b e ; .had o .

Freunde und Forderer Christi Vierkarung, cfo Pfamblro, Taborplatz 6, SOTET Kain

O ich mschte Mitglied werden

Vorname. Name
Seralle | Mr. Pz On
il "~ Taledon
(B ordnen Se s enape s lhchhen seber o)~
Unterschrify
IBAM Bank

Uinterachrife (TR



Mit dem Forderverein op Jock.....

Nach einem schénen Ausflug 2017 war
vom Forderverein fiir 2018 eine Besich-
tigung der ,Zeche Zollverein” in Essen
geplant.

Am 25. April trafen sich 20 Interessierte
an der S-Bahn Station, um bei einem Be-
such der Zeche einen Einblick vom ehe-
maligen Arbeitstag der Bergmanner zu
bekommen. Gut gelaunt fuhren wir mit
dem Zug und anschlieBend mit der Stra-
Benbahn zur Zeche. Von Weitem konn-
ten wir in Essen schon den Férderturm
sehen. Nach dem wir eine lange Rolltrep-
pe hochgefahren waren, wartete oben
bereits eine nette Dame auf uns, die die
FUhrung tber ,, Kohle und Kumpel” mit
uns machte.

Alle Teilnehmer lauschten aufmerksam
dem Vortrag Uber Kohlenwasche, wie die
Waggons entladen wurden und auch wie
die Kohle vom Gestein getrennt wurden.
Auf groB3en Bildern zeigte man uns, wie
die Schachte gebaut und die Kohle abge-
baut wurde. Auffallend war, wie unter-
hohlt das Ruhrgebiet ist. Wir stiegen
Treppen rauf und runter, Uberquerten
Schienen der Loren und mussten sehr

Loren zum Transport der Kohle genutzt

Zeche Zollverein

aufpassen, dass wir nicht stolperten,
denn in den Hallen war es nur dammrig.
Unsere Zechenfuhrerin stellte auch mehr-
mals eine Tonbandaufnahme an, die uns
horen lieB, wie laut die Arbeiten der
Manner und ihrer Maschinen waren. Wir
sollten auch raten was eine ,Kaue"” ist
und was ein , Arschleder”* bedeutet.
Aber die Heimersdorfer waren fit, nicht
nur im Laufen, sondern auch im Wissen.

So waren fur uns die 2% Stunden so
schnell und interessant voriibergegan-
gen, dass wir uns hungrig wie die Berg-
leute, auf eine Mittagspause im Restau-
rant ,Butterzeit” freuten. Alle starkten
sich, damit wir wieder fit die Ruckfahrt
antreten konnten.

Heute hat sich im Ruhrgebiet so viel ver-
andert! Wir staunten, als wir auf einer
Aussichtsplattform standen, wie ,,griin”
und schon es an der Ruhr geworden ist.

Fortsetzung auf Seite 90 >
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Mit neuen Erkenntnissen Uber die schwe-
re Arbeitswelt der Bergméanner traten
wir guter Dinge die Heimfahrt nach KéIn
an. Alle Teilnehmer meinten abschlie-
Bend, so eine gemeinsame Fahrt konn-
ten wir bald wieder unternehmen.

Lassen Sie sich also Uberraschen, was der
Foérderverein im Jahr 2019 an ,,Mitreise-
lust” bietet.

U. Mach

*) Arschleder = ist eine Lederschurze, die Uber
dem Hosenboden getragen wurde, um die
Hose vor dem Durchwetzen zu schitzen, wenn
der Bergmann in den Schachten rutschte.

N == 5
— .
Férderturm

Z/\NDER

Heizung - Sanitar - Bad

Gébﬁ;.ldeservica

« Sanierung u. Neumontage
« Rohr- u. Kanalreinigung

Hans Otto Zander
Altenhofer Weg 15a

S0767K4In

* Wartung u. Reparatur

= Qel- u. Gasfeuerung
« Planung u. Beratung

Tel.: 0221/37953989
Fax: 0221/37953988

Mobil: 0174/9410432

W.IEHHEF—EEDEBUHBEEMGE.HE
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KREATIV. KOMPETENT. HUNDERT PROZENT.

agentur ahrens - Ihr Partner fiir kolsche Musik, Events und
Booking in und um Kaoln. Ob Kiinstlerprogramm ftir lhre
Karnevalsveranstaltung oder Vermittlung veinzelner Bands, Redner,
Tanzgruppen und Musikcorps -
Die agentur ahrens weif3, was Kolsche wollen.

:agenturahrens

kinstler- und eventagentur

agentur ahrens - Michael Gerhold - Neusser Str. 496 - 50737 Kaln
Tel 0221.132011 - Fax 0221.13 8076
info@agentur-ahrens.de - www.agentur-ahrens.de
facebook.com/agenturahrens - instagram.com/agenturahrens



» Brigitte Nolte

: ’ Steuerberaterin

ceue Adresse
g?ﬂmm" ebiet 13 A @ 1102017
Telefon und Fax 02 21/5 00 36 99
Mobiltelefon 01 77/24 22 639

Betreuung von Arbeitnehmern, Gewerbetreibenden und
Freiberuflern sowie spezielle Rentnerberatung

E-Mailk: steverberatung_nolte@gmyx.de

Kélner Dreigestirn 2018: Prinz Michael Il., Bauer Christoph, Jungfrau Emma
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WAX OHN

Karosseriebauer & KFZ Melsterbelrieb
Einbrennlackierungen = TUV & AU

* HU /AU *» Glasreparatur

* |nspektion / Diagnose *» Klimaanlagen - Service
* KFZ - Elektrik * Karosserie

* Reifen / Felgen * KFZ - Mechanik

* Lackierungen

€ 02 21/957 3040

www.wax-sohn.de
Huga=Junkers-Siralse 15 . 50739 Kdln
Tel: 02 27 /3573040 Fa: 02 2T F 9 57 30 42
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PIZZA-GRILL-Station

L Inihi.:
" Grigorios Athanasiou

Bei Bestellungen ,
von mindestens
& 7.00

liefern wir frei Haus!

EHL’:E] ) 599 11 56

An der Ling 2 « 50739 Koln

Wir liefern werktags von 12 bis 15 und von 18 bis 22.15 Uhr
Sonntags von 17 s 22,15 Uhr

Montags Ruhetag
Unser Geschiift ist werktags von 1 1.30 bis 22.30 Uhr getffnet
Sonntags von 16.00 bis 22.30 Uhr
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DAS WAR ...

nicht nur ein heiBer Sommer,
sondern auch im Taborsaal
lieB die Ankindigung des
Programms von Obel Ober-
ring mit dem Titel ,,Obel-
packung - Jetzt packt er alles
aus” einen heilen Auftritt
vermuten. Und tatsachlich
ging es Uber 2% Stunden so abwechslungs-
reich und lustig zu, dass den Besuchern vor
lauter Lachen so richtig ,eingeheizt” wurde.

Ob musikalisch mit Gitarre als Rocker oder als
~groBer” Peter Maffey im unverwechselbaren
Slang des Kinstlers, ob als Sportreporter der
legendaren Ubertragung des Weltmeister-
spiels 1954 oder als brillante Parodie von Gio-
vanni Trapattoni, ob als Lichtgestalt Franz
Beckenbauer oder als ,wilder Feger” Vladi-
mir Putin. Jede Rolle war perfekt und I6ste
beim Publikum eine Lachsalve nach der ande-
ren aus. Unbeschreiblich seine Hitliste der

10 besten Handwerkerspriche, wie z.B.:

.Ja, aber daflr gibt es keine Ersatzteile
mehr!"” wurden vom Publikum mit tosendem
Applaus honoriert. Obel Obering packte
wirklich alles aus und das Publikum, das nicht
gekommen war, hat einen tollen, super
unterhaltsamen und sensationellen Abend
verpasst.

«Verflixt noch mal” war ein weiteres High-
light in unserer Veranstaltungsreihe. 6 Ma-
gier sorgten mit den unterschiedlichsten Zau-
berdarbietungen fir einen spannenden und
absolut unterhaltsamen Abend. Da kamen

4 Tauben mal aus dem Hut, mal aus Tuchern

e g
1 T
-

und als Hohepunkt verschwanden sie alle
gleichzeitig aus ihrem Zuhause, dem Kafig, in
den sie ihr Herr und Meister flrsorglich ge-
setzt hatte. Tuch druber! Knall! Und ... fort
waren sie! Verbltffend diese Zaubernummer!

Ahnlich der wundersamen Brotvermehrung,
gelang es einem lllusionisten aus einem ge-
fullten Becher zwei weitere zu fullen, dann
weitere vier und acht und mehr und mehr!
Bedauerlich sicher fur das Publikum, dass es
kein Kolsch war und auch der Magier seinen
Zauberspruch nicht verraten hat.

Absolutes Geschick und perfektes Ablen-
kungsmanover verlangte der ,Ausziehtrick”.
Wahrend einem Gesprach zwischen Magier
und einer freiwilligen mutigen Person aus
dem Publikum, gelang es ihm innerhalb kir-
zester Zeit, das Hemd des Kandidaten unter
seinem Pullover hervorzuzaubern! Einfach
unglaublich!

Launig moderiert wurde der Abend von Kurt
Freischlager. Besondere Freude hatten die
vielen Kinder, die an diesem Abend aus dem
Staunen nicht herauskamen. Sicher wurde
der ein oder andere durch die Faszination
des Zauberns angeregt, einen Zauberkasten
auf den Wunschzettel zu setzen.

GroBen Dank allen Magiern fiir diesen zau-
berhaften Abend!

DAS KOMMT 2019
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Lachen ist gesund!

»Beim Lachen werden vom Kopf bis
zum Bauch rund 300 Muskeln ange-
spannt, allein 17 im Gesicht. Richtiges
Lachen stellt dhnlich hohe Anforderun-
gen wie Leistungssport...”

(ARD Planet Wissen).

Freunde und Forderer CV sorgen auch
2019 wieder fur Leistungssport der be-
sonderen Art.

Am 5. April wird Willi-
bert Pauels ,,von der
heilenden Kraft der an-
deren Perspektive” ei-
nen Abend der heite-
ren Unterhaltung brin-
gen. Wir kennen ihn al-
le als ,Der Bergische Jung”.

Am 24. Mai kommt
Wolfgang Trepper, Co-
median und Kabarettist
zum ersten Mal in den
Taborsaal. Seit 2006
tritt er bundesweit auf:
So etwa im TV (Ina’s Nacht ,Kerner’,
Markus Lanz, Genial daneben’, NDR Talk
Show’, im Quatsch Comedy Club, im
Berliner Kabarett-Theater ‘Die Wihl-
mause’ und im Wiener Schmah-Stadl.

Wir sehen und héren
am 28. Juni den be-
kannten Schauspieler
Walter Sittler. Er liest
und spielt Dieter Hilde-
brandt: ,Ich bin immer
noch da”. Mit , Alte

98

Leistungssport im Taborsaal oder:

Liebe rostet nicht” war er noch im Ok-
tober auf der lit. COLOGNE. Wenn man
nur die Auszeichnungen liest, weif3
man, dass dieser Abend etwas Besonde-
res sein wird: Deutscher Fernsehpreis in
der Kategorie Beste Comedy, Deutscher
Fernsehpreis in der Kategorie Bester
Schauspieler Sitcom, Adolf-Grimme-
Preis, Goldene Rose von Montreux.

Das Herbstprogramm
wird mit Jiirgen Becker
am 20. September eroff-
net, ein koélsches Urge-
stein, bekannt aus den
WDR Mitternachtsspitzen
und zahllosen TV-Auftrit-
ten.

Am 11. Oktober wird Kolsch gespro-
chen: Medden us dem Levve - Das Kol-
ner Kabarett Ensemble, dem Ensemble
der Akademie for uns kolsche Sproch.
Auch in ihrem neuen Programm , All dat
sin su Minsche” erkennt der Zuschauer
seine eigenen alltaglichen Erlebnisse in
irgendeiner Form wieder. Eine Mischung
aus Sprache, Musik und Komik

Und am 29. November gastiert wieder
das Improvisationstheater Springmaus
mit dem Weihnachtsprogramm ,Auf die
Tanne, fertig los”.

AuBerdem ist in Vorbereitung ein Auf-
frischungsprogramm in ,Erste Hilfe"”
Dartber demnéachst mehr unter
www.freundecv.de

Fortsetzung auf Seite 101 >
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LIVEMUSIK FUR ALLE ANLASSE

www,die2live.de
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Alle Programme kénnen Uber unsere In-
ternetseite www.freundecv.de gebucht
werden. Vier Programme kénnen wie
bisher schon als Abonnement gebucht
werden. Mehr dazu auf Seite....

Wie man sieht: Ein abwechslungsreiches
interessantes Programm. Mancher mag
sich nun fragen, warum das alles der
Forderverein CV organisiert. Die Ant-
wort: weil viele ehrenamtliche Helfer

durch Auf- und Abbau, durch Servieren
von Essen und Trinken und durch Be-
treuung von Gasten und Kanstlern in
selbstlosem Einsatz Geld in die Kasse
des Fordervereins bringen. Und: Férdern
macht SpalB, unseren Helfern, den
Kunstlern und vielleicht auch Ihnen.
W.F.

Mehr unter freundecv.de

Unser Programm 2019:
~Medden us dem Levve”

Seit mittlerweile 14 Jahren ist das En-
semble auf den Kleinkunstbiihnen in
Ko6ln und Umgebung erfolgreich unter-
wegs. Die kolsche Sprache in Wort und
Musik in seiner ganzen Vielfalt dem Zu-
schauer nahe zu bringen, ist seit Anbe-
ginn das Ziel gewesen,damit diese
Sprachform nicht verloren geht.

Mehrfach ausverkaufte Hauser wie die
Volksbihne am Rudolfplatz (ehemals
Millowitsch Theater), oder das Senftopf-
chen Theater Koln sind Beweis dafr,
dass sie mit ihren Programmen den Nerv
der kolsche Seele treffen!

Auch in ihrem neuen Programm ,,All dat
sin su Minsche” erkennt der Zuschauer
seine eigenen alltaglichen Erlebnisse in

irgendeiner Form wieder. Eine Mischung
aus Sprache, Musik und Komik

ist das Alleinstellungsmerkmal des
Kolner Kabarett Ensembles ,,Medden us
dem Levve”.

Wolfgang Nagel Elfie Steickmann

KEIN WITZ

Ménner kennen ihr Auto besser als
ihren Kérper. 91 Prozent wissen den
Benzinverbrauch, die Blutgruppe nur
586 Prozent.

Zwei Drittel aller Nutzer
schreien ihren Computer an.

(Freundin 23/17)

Foto: Kai-Uwe Fischer, Kerpen
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Druckerei Schtiller
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Katholische Frauen

Deutschland

Vorstand/Leitungsteam

Gruppe St. Ursula
Philosophisches Friihstiick

Lektoren Kreis

Frauenausfluge,
Einkehrtage, Wallfahrten

Wanderkreis
Englischkurs

Seniorenkreis

Frauenfriihstiick
11er-Rat

Mess op Kolsch

Sammlung
Miittergenesungswerk

Kfd Stammtisch

Gedachtnistraining

Kleiner Wanderkreis

Ansprechpartner/in

Fr. Sperlich

Fr. Rotkugel

Fr. Welter-Lierenfeld
Fr. Gabriele Hurling

Fr. Rosenkranz

Fr. Welter-Lierenfeld

Fr. Hesse
Fr. Scholz

Eheleute Heinen
Fr. Ark

Fr. Nix
Fr. Szyroki

Fr. Nix
Fr. Knols

Fr. Szyroki
Fr. Jardin

Frau Szyroki
Fr. Schmidt

Fr. Sperlich
Fr. Welter-Lierenfeld

Fr. Lichtefeld
Fr. Teschner
Fr. Sperlich

Fr. Lachtefeld

| ==

il il o =8
1

Sl e

Telefon

7903272
700 87 43
70903460
700 28 43

794439
70903460

796373
7008697

795414
794809

7008686
799792

7008686
799059

799792
796800

799792
5904610

7903272
70903460

7008583
799400
7903272

7008583




Kolner Frauenpower

kfd

tso bunt wie das Leben
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Wie immer einfach super! Die Luftflotte!
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Oben - unten, gut - bose,

hell - dunkel, schwarz - weif3

Das sind Beurteilungen, mit denen wir
oftmals unsere Einstellung zeigen. Dabei
ware unsere Welt so viel lebens- und lie-
benswerter, wenn wir diese Gegensatz-
lichkeiten — nicht nur im Karneval - Gber-
winden wirden, wenn wir im Gegenteil

das jeweilige Anderssein akzeptierten
und als ergdnzenden Pol ansédhen.

Ein Farbiger formulierte einmal diese
»~Gegensatzlichkeiten von Schwarz und
WeiB" folgendermaBen:

Wenn wir zur Welt kommen, sind wir
Wenn wir gréBer werden, sind wir
Wenn wir uns sonnen, sind wir
Wenn uns kalt ist, sind wir

Wenn wir sterben, sind wir

Und lhr?

Wenn lhr geboren werdet, seid lhr
Wenn lhr aufwachst, seid lhr
Wenn Euch libel wird, werdet lhr
Wenn lhr Euch sonnt, werdet lhr
Wenn Euch kalt ist, werdet lhr
Wenn lhr sterbt, werdet lhr

schwarz.
schwarz.
schwarz.
schwarz.
schwarz.

pink.
weil.
griin.

rot.

blau.
purpurrot.

Die Wanderer
eroberten den Saal
im Sturm
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Elektro Wagner & Glowania EWG

Elektroinstallationen - Antennenanliagen - Beleuchtungen - Warmwasserbereitung

AuBemer Stralle 2

50737 KéiIn

Telefon 0221/5993213
H. Wagner und 0221/701220
T. Glowania Telefax 0221/5 995422




LALCWSHOP -4

Uber 2,000 Artikel sofort lieferbar!

Der groBe Onlineshop fOF

Lacke, Lackzubehér, Autopflege

SRR s <+

Lacke Lackversiegelung
Folituren Hanoshampoo
Profi-Pllegeprodukte Scheibenversiegelung

Spezialbereich: Lackspray
Individuell gemischt aus Gber S0 000 Farbténen

Telefon: 022l - 957 423 0O

www lackshop24 de
Haula online baslalll - morgan galislart
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NetCologne ..................... 82
Optik MUnch .................... 74
Physiotherapie Thor .............. 36
Physiotherapie Trent . ............. 33
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Prufingenieure Poppe & Storch .. ... 87
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REWE Ziegler .................... 22
Rheinenergie ................... 120
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Seeberger Pflanzenhof ............ 55
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Die Original Domstédter rocken den Saal!

-

Der Sessionsorden 2019

ist wieder handgemacht und ein begehrtes Sammlerstiick!

Auch dieses Jahr steht nur eine limitierte Auflage zum freien
Verkauf (EURO 6,66) zur Verfligung.

Bitte bestellen Sie
lhren Orden

beim Kartenverkauf
gleich mit.

Sie erhalten ihn dann
zur Sitzung an der
Garderobe.

Der Reinerlés kommt
unserem Spenden-
konto zu Gute.

S

~
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Laach noch ens ...

Ein Kumpel zum anderen: “Sag mal, du
hast doch die gleiche Wohnung wie ich.
Wie viele Rollen Tapete hast du den fiir
den Flur gekauft?“ 10 Rollen.” Nach ei-
ner Woche treffen sie sich wieder. ,Du,
ich habe aber 7 Rollen iibrigbehalten.” —
»Habe ich damals auch.”

Treffen
sich zwei Psychologen.
Fragt der eine den anderen: ,Sag
mal, weiBt du, wie spat es ist?“

»,Keine Ahnung, habe keine Uhr um.“
»,War aber trotzdem gut, dass wir mal
driiber gesprochen haben.*

Jonas ist gestiirzt. "Oje, du armer Kerl!
Ist die Nase noch heil?", fragt die Oma.
Jonas gibt ernst zuriick: "Alles gut,

Oma. Die zwei Locher in der Nase waren
schon vorher drin!"

Ein Super-Knuller-Vortrag - Motombo

Sprechstundenhilfe
Im Wartezimmer: ,,Leider

Kommentar zum Thema
hei3er Sommer:

~Jahrelang haben wir den diirfen wir Sie aus

Kindern beligebracht alles Datenschutzgriinden nicht namentlich
aufzuessen, damit es . -
schénes Wetter gibt. aufrufen. Wer ist der Herr mit
Und was haben wir jetzt? Grippe?*

Dicke Kinder und Hitzewelle.”

~Fapa, wann weiB ich, dass sie

die Richtige ist?“ ,,Geh mit ihr zu IKEA.
Wenn du sie beim Rausgehen immer noch
liebst, heirate siel*
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BALL®N Shop & BALL®N

Lieferservice Lieferservice Lieferservice

www.ballonlieferservice.de

Wilhalm-Solmann-Sie 2 = B003T Kdin = Tel: 0221 - 28 93 40 50 = nic@bolioniiefenervice. de

WIR LIEFERN
MIT HELIUM GEFULLTE
BALLONS AB 0,99€

Egal ob Hochzeit, Geburtsliag oder
Jubll&um. Wir iefern mit Hellurm gefGlte
Ballons zu jedem Anlass.

Eine grofie Auswahl an Ballons finden Sie auf
unsarer Inferneteite. Einfach aussuchen
bestellan und wir lisfem zu lhrem Wunschtermin
Oder rufen Sie uns direkt an,
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Selt mehr als 35 Jahren fest
verankerfc_ mit unserer Stadt:

w

pedt r‘_—.:i'i

-
_.-- -. - |
- GroBtes Neuwagenangebot der Region auf « Vermietung von Ford Originalzubeho6r
Uber 38.000 gm « Ford Service Premium Partner
- Sténdig Uber 2.000 Neufahrzeuge sowie 300 . pigjtale Diagnose aller Fahrzeugkomponenten

Gebrauchtfahrzeuge kurzfristig verfigbar

= GroBBe Auswahl an Ford Nutzfahrzeugen inkl.
Spezialaufbauten

» Finanzierung und Leasing von Neu- und
Gebrauchtwagen

; . A » Unfallschadenabwicklung
+ Sl HA3 uurlsic aad e Mietwagenservice fur PKW und Nutzfahrzeuge
» GroBtes Ford Ersatzteil- und Zubehorlager der g g

Region » Ford Carsharing Partner

» 3D-Achsvermessung
» Windschutzscheibenreparatur und Austausch

« Karosserie Spezialbetrieb mit eigenem
Lackierwerk

-

i
¥ L] L
e - — i ‘H ‘m
W, o o
= p— i :
Ihr FordStore Partner in Kéln-FUhlingen Ihr Ford Partner in Pulheim

R&S MOBILE GMBH & CO. KG

Ihr FordStore Partner il lhr Ford Partner

Robert-Bosch-StralBe 2-4 OttostraBe 7
50769 Koln-FUhlingen 50259 Pulheim
Tel.: 0221.709170 Tel.: 02238.4770

Nr.1 in Koln und Pulheim www.rsmobile.de www.rsmobile.de

* Quelle: ,,Die besten Autohandler Deutschlands* AutoBild Heft 11/2015,10/2016, 04/2017,03/2018.




StruBje, Butzje,
un dann funk et. |
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